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Ja, vi gillar också goda nyheter, men just nu är vi intresserade av sanningen

[image: http://www.gibbsmagazine.com/MPj03414090000%5b1%5d.jpg]Har Scientologikyrkan försökt övertyga dig om att du inte räcker till?



Du är inte god nog – du duger inte.
Där har du ett av de fulaste knepen Miscavige använder för att få medarbetare och medlemmar att tolerera nästan vad som helst.
Vi vill väl alla duga. Det har varit ett av mina drivmedel, speciellt i unga år. Min far var en person som inte öste beröm över dig precis. Jag fick jobba hårt för berömmet, men det kom till slut, i någon form.
Från 1997 och framåt kände jag mig ifrågasatt av Scientologikyrkans ledning. Där fanns medarbetare här och där som visste sanningen om mig, att jag var en jävel på att få saker att gå rätt, men den högsta ledningen blev aldrig övertygad, aldrig på riktigt.
Jag vet att deras tvivel berodde på mitt ifrågasättande av vissa direktiv. Men i efterhand ser jag att jag inte var den enda. Var och varannan medlem blir ständigt ifrågasatt – det är en strategi. Det var en strategi de använde mot mig.
2005 tog jag mig en ordentlig titt på mig själv och tänkte på hur Scientologikyrkans ledning agerat under åren, och jag sa till mig själv:
”Du duger! De har ingen rätt att döma dig! Du är ok!”
Det var en viktig milstolpe i min frigörelse. Scientologikyrkans ledning tappade greppet om mig fullständigt. De sista besvärande trossarna kapades och jag kunde lyfta.
[bookmark: _GoBack]Så kom ihåg det, du som läser det här, du som känner dig stressad av Scientologikyrkans vakande och bedömmande öga. Kom ihåg att du duger.
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