Abstract

This essays main focus lies in identifying the differences between
Scientology as a religion and Scientology as an organization. It
discusses how these differences have affected the members and the
societies views on this religious movement. The essay contains a
historical background, information about the construction of the
movement and descriptions of the theology and therapy, to give the
reader a full view of Scientology as a religion and as an organization.
To distinguish the differences eyewitness accounts from independent
scientologists plays a heavy part in this investigation.

The summary shows that Scientology as a religion focuses on helping
the individual take control of her life and reach spiritual freedom.
While Scientology as an organization is all about controlling the
individual and mainly focuses on expanding the movement and
making profits. This in turn harms the members and gives society the
idea of Scientology as nothing more than a manipulating cult.
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1. Introduktion

1.1 Inledning

Scientologi dr en nyreligios rorelse som folk i allmédnhet tycks ha asikter kring. Vare
sig de besitter goda kunskaper om d@mnet i friga eller ej. Med hjilp av massmedia har
scientologi natt ut till befolkningen, genom savél dagstidningar och skvallerblaskor
som dokumentérer, facklitteratur och celebriteters uttalanden. Till foljd av detta har
samhdllet fatt en bild av vad denna rérelse tror pa och hur den ar organiserad. Denna
framstéllning har inte alltid varit 1 scientologirdrelsens favor. Ord som sekt,
manipulation, lurendrejeri och hjirntvétt har varit forekommande beskrivningar, da
denna rorelse blivit omdiskuterad i media och dven dé jag frdgat folk 1 min omgivning
om deras personliga asikter. Scientologi har ocksa vid tillfallen gatt under
beteckningen “virldens farligaste sekt”. (Bogdan 2009:342)

Anledningen till all denna negativa press tycks dock vanligtvis inte bero pa
scientologernas filosofi, utan pa hur organisationen behandlat sina arbetare och
medlemmar. Avhoppare har riktat hard kritik gentemot organisationens ledning. Men
ocksa troende scientologer har valt att viinda rorelsen ryggen for att istdllet utova
religionen pa egen hand. Detta har i sin tur paverkat scientologins rykte negativt. |
dagslédget dr det darfor en religios rorelse som varken fér fullt stod fran samhéllet eller
dess invénare.

1.2 Syfte & fragestillning

I denna undersdkning dr mitt syfte att:

A Beskriva scientologin och dess ldra genom att presentera grundaren L Ron
Hubbard, redogora for dess utveckling, beskriva uppbyggnaden
genom att presentera rorelsens organisationer och samhéllsprogram, samt titta
nidrmare pa dess teologi och terapibehandlingar.

A Presentera de oberoende/fria scientologerna och deras kritik gentemot
scientologirorelsen med hjélp av ett flertal vittnesmal.

Med denna information kommer ldsaren att fa en mer omfattande bild av vad
scientologi faktiskt dr, vad den star for och hur den dr uppbyggd. Samt introduceras till
de oberoende scientologerna och deras kritik gentemot organisationen i fraga.

Min fragestéllning blir saledes; Hur ser scientologi ut som religion och hur skiljer sig
denna religion fran scientologi som organisation och vad far detta for konsekvenser



dels for de troende och dels for samhidillets syn pd scientologi?

Jag vill tydliggora att denna undersokning inte ska uppfattas som en kritik gentemot
scientologi som religion eller filosofi. Den ska snarare betraktas som en undersékning
av rorelsen som helhet, de oberoende scientologerna och deras anmérkningar pé
scientologirdrelsen som organisation.

1.3 Metod
Uppsatsen bygger framfor allt pa litteraturstudier da jag anvant mig av litterdra verk 1
form av bocker, artiklar och textbaserat material pa internet. Jag har ocksa hamtat
fakta fran informationsfilmer och redogorelser 6ver internet for att fa en bredare
kunskap om dmnet i frdga. Forutom dessa killor har jag dven arbetat en del med
faltforskning, da jag haft kontakt med scientologen Stefan Tunedal. Dessutom har jag
besokt en av hans foreldsningar.

Med hjélp av alla dessa informationskéllor har jag sammanstillt min undersdkning
och kommit fram till min slutsats.

For min forskning har det stundtals varit problematiskt att bevara en objektiv syn pa
scientologirdrelsen, dé jag tagit del av dessa vittnesmal. Jag har dock forsokt att finna
en bra balans mellan de subjektiva och de facklitterdra killorna i min
sammanstéllning.

1.4 Kiillmaterial

I denna uppsats har jag nyttjat information direkt fran scientologernas officiella
hemsida och dven filmer producerade av scientologirorelsen. D4 jag vill forsidkra mig
om att jag fatt ratt uppfattning om deras tro och terapimetoder.

For att finna kritik gentemot organisationen har jag anvédnt mig av Stefan Tunedals
sjalvbiografi De hdnfulla, dér han berittar om sin turbulenta tid i rorelsen. Jag har
ockséd hidmtat information fran oberoendeforklaringar publicerade av fria scientologer.
Forutom dessa killor har jag dven nyttjat boken Manipulering pagdr for att samla pa
mig fler vittnesmal. Aven material frin hemsidorna KSW Sverige, Free Zone och
Ron's Org, som alla bedrivs av fria scientologer, har kommit till anvinding.

For att 4 en bra 6verblick av hela rorelsen har jag ocksa studerat faktabocker s& som
The Church of Scientology av Gordon Melton, Scientology - Fra terapi til religion av
Dorthe Refslund Christensen, samt kapitel ur boken Scientology av James R. Lewis.

Alla dessa faktabocker ser jag som bra komplement till mina andra mer subjektiva
kéllor. Stefan Tunedals bok utgar ifrdn hans egna erfarenheter inom
scientologirdrelsen. Informationsfilmerna jag valt att granska &r producerade och
utgivna av scientologikyrkan. De fakta jag himtat fran scientologernas officiella
hemsida &r baserade enbart pd deras uppfattningar och har darfor ingen objektiv
helhetssyn. Aven boken Manipulering pdgdr innehaller ytterst subjektiva vittnesmal
frén avhoppare som hyser agg mot rorelsen.

Jag ser nddviandigtvis inte dessa subjektiva kéllor som en nackdel i min uppsats.
Daremot dr det viktigt att ldsaren har 1 atanke att mycket av undersdkningen 4r baserad
pa personliga upplevelser och inte pd konkret data.



2. Historia

2.1 Grundaren L Ron Hubbard
Mycket har skrivits och sagts om
scientologins fader Lafayette Ronald
Hubbard. Vad som é&r fakta och vad som é&r
skronor och overdrifter r inte létt att fa
grepp om. Da det finns differenser mellan
scientologernas aterberéttande av Hubbards
liv och andra redogorelser. (Christensen
1997:36)

Jag har i min undersokning valt att nyttja
fyra olika informationskéllor, som alla har
gemensamma ndmnare i aterberdttandet av
Hubbards liv. Detta i hopp om att fa en sa
korrekt beskrivning som mgjligt. Dessa fyra
kéllor &r de facklitterdra bockerna The
Church of Scientology av Gordon Melton
och Scientology - Fra terapi till religion av
Dorthe Refslund Christensen. Samt
informationsboken En introduktion till
scientologi och informationsfilmen Scientologi - En oversikt utgiven av
scientologirdrelsen. De tva sistnimnda killorna bor ses som en form av hagiografi
(Hemsida 5) och anvénds i1 denna undersdkning som ett komplement. Men ocksé for
att visa hur rorelsen framstiller sin ledare i1 vissa avseenden.

L Ron Hubbard foddes i Tilden, Nebraska ar 1911. Hans far Harry Ross arbetade som
flottofficer och hans mor Ledora May Waterbury var utbildad ldrarinna, som tidigt
introducerade sin son till sdvdl Shakespeare som grekisk filosofi. (En introduktion till
scientologi 2006:3)

D4 Hubbard var sex manader gammal flyttade familjen frdn Nebraska till
Oklahoma. Dérefter tillbringade de en tid i Montana tills de bosatte sig pa en ranch
ndra Helena. (Melton 2009:17)

Hubbard anammade ranchlivet och blev bekvdm pa histryggen i mycket tidig dlder.



Han blev dessutom introducerad till andra kulturer som barn, da han fann véanskap hos
de lokala svartfotindianerna. Genom stammens medicinman fick Hubbard kunskap
om deras sedvénjor och legender. Som sex aring uppnadde han den mycket sillsynta
statusen som blodsbroder. (En introduktion till scientologi 2006:3 & Melton 2009:18)

Ar 1923, efter att ha tillbringat niirmare fem &r pa ranchen, flyttade familjen vidare
till Seattle i Washington DC. Dir stiftade Hubbard bekantskap med kommenddrkapten
Joseph Thompson, en fore detta student till psykoanalysens fader Sigmund Freud.
Genom Thompson fick Hubbard kunskap om psykologi och hjdrnans verksamhet, da
Thompson introducerade honom till psykoanalysen och freudiansk teori. (En
introduktion till scientologi 2006:4 & Melton 2009:18)

Forutom att Hubbard sog at sig kunskap om sdvil andra kulturer som filosofi och
psykologi reste han ocksé mycket i sin ungdom. Han besokte bland andra ldnder som
Hawaii, Kina, Japan, Filippinerna, Guam och Indonesien. (Melton 2009:18)

Nér Hubbard atervinde till USA 1929 bdrjade han studera vid George Washington
universitetet. Dar breddade han sina kunskaper ytterligare i &mnen som matematik och
ingenjorskonst. Han deltog dessutom i den forsta amerikanska kursen 1 kdrnfysik (En
introduktion till scientologi 2006:6) och blev genom detta mycket intresserad av det
manskliga sinnet och dess funktioner. (Christensen 1997:39)

Han upptickte snart att psykologerna pa universitetet och ingen annan i hans niarhet
hade klara svar pa frdgorna han stillde kring det manskliga sinnet. Pa grund av detta
begav han sig av pa expeditioner till Karibien och Indonesien for att finna svar bland
primitiva kulturer. Dessa resor finansierade han genom att skriva en méngd science
fiction noveller (Christensen 1997:40) och pulp ficition historier under olika
pseudonymer. Han blev med tiden en populér science fiction forfattare. (Melton
2009:21)

Under sina expeditioner kom Hubbard fram till slutsatsen att ménniskans priméra
drivkraft kretsar kring 6verlevnad. Det spelar ingen roll om invididen &r primitiv eller
kultiverad, d& hennes sinne gor allt for att forbattra overlevnadschanserna.
(Scientologi - En dversikt)

Hubbard ansdg att ménniskan pd egen hand maste 16sa sina personliga problem for
att & sa goda chanser som mojligt till en bra 6verlevnad. Samhéllet, som det ser ut
idag, har dock genom psykiatrins assistans forsokt 16sa ménniskans problem at henne.
D4 Hubbard bedomde att samhéllet misslyckats beslutade han sig for att pa egen hand
utveckla en form av sjdlvhjdlpsterapi. Detta for att 6ka individens chanser att leva ett
gott, langt och lyckligt liv. (Scientologi - En éversikt)

Hubbard fick chansen att utveckla denna teori till en terapi. Da han var delaktig under
andra vérldskriget hamnade han de sista manaderna av krigstiden pa Oak Knoll Naval
sjukhuset 1 Oakland. Hans upplevelser av de fasansfulla handelserna under slagen
hade sporrat honom till att fortsétta sin forskning. Under sin vistelse pd sjukhuset
hjalpte Hubbard dirfor sina soldatvénner och tidigare krigsfdngar med deras mentala
tillstdnd. Han prévade sin nyuppfunna terapimetod kallad dianetik for att lindra deras
trauman och pa s vis fa dem pa battringsvagen. (En introduktion till scientologi
2006:9) Det pastas att alla patienter som genomgick Hubbards terapi aterhdmtade sig
fortare dn kvickt. Om detta ar sant eller ej gar naturligtvis inte att besvara. Faktum ar
dock att Hubbards skrev ner sina tillvigagangssétt i boken Dianetik: Den
ursprungliga avhandlingen, som snabbt borjade sprida sig ver hela virlden bland
nyfikna lasare. (En introduktion till scientologi 2006:10) Denna bok blev sa pass
populdr att Hubbard fick chansen att skriva ytterligare ett verk om dmnet i fraga;



Dianetik: Hur tanken pdverkar kroppen. Denna bok hamnade sedan pa listan over
New York Times Best Seller och succén var ett faktum. (En introduktion till
scientologi 2006:11, Hemsida 6)

Med tiden borjade Hubbard dven intressera sig for tidigare liv, reinkarnation och det
andliga. Under 1950 presentera han dérfor sina tankar kring dessa &mnen och en ny
religion vid namn scientologi var f6dd. (En introduktion till scientologi 2006:13)

Scientologin spred sig som en 16peld och L Ron Hubbards namn blev snart erkant
vérlden Over.

Han avled den 24 januari 4r 1986. Som minne av sin grundare har varje
scientologikyrka virlden dver ett kontor inrett med Hubbards bocker och ett fotografi
pa Hubbard stdendes pa skrivbordet. Detta utifall att deras forebild skulle atervinda,
redo att fortsdtta sin forskning och utveckla sin filosofi. (Melton 2009:29)

2.2 Kort om utvecklingen

Hubbard gav, som tidigare nimnts, ut den forsta boken Dianetik: Hur tanken paverkar
kroppen &r 1950. D4 denna filosofi spred sig borjade Hubbard att foreldsa och dven
skriva fler bocker om dmnet 1 fraga.

Ar 1951, da Hubbard bytte riktning till en mer andlig forestillning, foddes den
nyreligiosa rorelsen scientologi. (Lewis 2009:5)

Vid ar 1954 borjade folk som anvinde sig av dianetik och scientolog i sin vardag att
referera till detta som sin religion. I februari samma ar bildade dérfor en grupp
studenter, med Hubbards vilsignelse, den allra forsta scientologikyrkan. Samtidigt
som detta skedde spred sig dven dianetikens tankar varlden dver till bland annat
England, Irland, Australien och Sydafrika.

1955 grundades The Founding Church of Scientology 1 Washington och Hubbard
blev dess forvaltningschef.

Under senare delen av 1950-talet fortsatte scientologin sin expansion, d4 kyrkor
grundades i stdderna Johannesburg och Paris. (Lewis 2009:23)

1966 avsa sig Hubbard rollen som forvaltningschef och bildade istédllet den sé&
kallade Sj0organisationen som verkade ute till havs (se s.12). (Lewis 2009:5) Under
denna tid introducerade han dven de si kallade OT nivaerna till sina foljeslagare. (se
s.20) (Melton 2009:26)

1975 flyttades organisationen fran havet till Clearwater 1 Florida. Frén denna tid
fram till 1986 publicerade Hubbard ménga verk om dianetik och scientologi och dven
ett antal uppskattade science fiction bocker fram till sin dod. (Lewis 2009:5)

Scientologirorelsen har sen dess uppkomst fatt utstd mycket attacker fran andra
organisationer. D4 dianetiken tridde fram vigrade bade American Psychiatric
Association och American Medical Association att ta dess terapimetoder pa allvar.
(Melton 2009:23) Internal Revenue Service borjade ocksa ifragasitta om scientologi
kunde ses som en dkta religion, da scientologikyrka inte alls pAminde om de éldre
kyrkorna. Dessutom anvinde scientologerna ett annat slags ordforrad én de mer
traditionella religionerna. Ddrav var de ocksd mycket svara att fa ett ordentligt grepp
om.

Food and Drug Administration borjade samtidigt undersoka scientologikyrkan i
Washington, da de fick nys om den sé kallade e-mitaren och dess funktioner, (se s.18)



vilket gjorde dem skeptiska till rérelsen. Den 4 januari &r 1963 beslog tog diarfor FDA
e-mitaren och all litteratur i kyrkan. Under atta érs tid dérefter pagick en rittslig
undersokning. Till slut beslutades det att e-métaren kunde ses som ett religiost verktyg
och litteraturen ldmnades tillbaka till medlemmarna. (Melton 2009:24)

Samtidigt som allt detta skedde i USA spred sig rorelsen, trots motgéngarna,
vidare och scientologikyrkor grundades bland annat i Danmark (1968), Sverige (1969)
och Tyskland (1970).

Ar 2004 uppskattades det att det fanns omkring 130 kyrkor i 120 linder. Antalet
medlemmar virlden éver 13g kring 750 000. (Akerbick 2008:328) Hur statistiken ser
ut 1 dagsldget har jag dessvérre inte lyckats finna trovirdig information kring.

2.3 Scientologirorelsen i Sverige

Religionsfrihet i Sverige blev ett faktum ar 1951, da folket fick lov att limna Svenska
kyrkan och sjdlva bestimma Over sin religiosa identitet. Under 1960-talet véxte antalet
religisa grupper i takt med att invandrare bosatte sig i landet. (Bogdan 2009:335)
Folk borjade under denna tid nyfiket soka sig till alternativa religioner. En av dessa
var scientologirdrelsen som introducerades for svenska folket &r 1968. (Bogdan
2009:336)

Den allra forsta scientologigruppen
bildades av en samling studenter pa
Lunds universitet. Senare startades dven
den forsta gruppen i Stockholm av
studenten Tomas Tillberg. Han hade
besdkt scientologiorganisationen Saint
Hill 1 East Grinstead Sussex (se s. 11)
under varen 1968. Efter att ha besokt
Saint Hill en andra gang och dven
genomgatt en kurs, grundade han en
scientologigrupp 1 sitt hem péa
Birkagatan 33 i Vasastan. Ar 1969 blev
denna grupp godkénd som en kyrka av
huvudkontoret 1 Saint Hill.

Scientologirorelsen spred sig snabbt 6ver hela landet och grupper bildades dven i
Eskilstuna och Orebro. Men det var framfor allt i de storre stiderna Stockholm,
Goteborg och Malmo som rorelsen blev mest framgéangsrik. (Bogdan 2009:337) Det
skulle dock drdja trettio ar for scientologirorelsen att lagligt kalla sig for en
volontdrorganisation med religiosa &ndamél. Det stora genombrottet kom forst i slutet
av 90-talet, d& skatteverket beslutade sig for att ge scientologirorelsen skattefrihet den
23 november 1999. Den 13 mars éret darefter registrerades scientologirdrelsen som en
religids grupp och den 10 juni samma ar holls det forsta brollopet i scientologikyrkan.

Enligt scientologernas hemsida fanns det sammanlagt 3500 medlemmar i Sverige ar
2008, en summa som ldsaren dock bor vara mycket skeptisk till. (Bogdan 2009:338)



Att uppskatta hur manga aktiva scientologer det finns i Sverige i dagsldget dr svart att
siiga exakt. Men enligt Peter Akerbicks artikel i boken Religion i Sverige var antalet
aktiva medlemmar &r 2008 runt 500 stycken. (Akerbick 2008:328)

Scientologikyrkan har fatt utstd mycket kritik frdn media och andra organisationer
dven i Sverige under dren som gétt. Rorelsen har blivit beskylld for hjérntvitt och
kritik har @ven riktats mot det faktum att medlemmar tvingas betala hoga summor for
alternativa terapibehandlingar. (Bogdan 2009:339)

Antikultrorelsen FRI (Féreningen Rddda Individen), som grundades ar 1984 av
oroliga anhoriga till medlemmar inom “destruktiva sekter”, ar en mycket stark
motstandare till scientologirdrelsen. Denna organisation anser att scientologin
anvénder sig av bide psykiskt och fysiskt vald for att bryta ner sina medlemmar och
att de nyttjar ordet religion for att fa skatteldttnader. (Bogdan 2009:341)

Scientologirorelsen har som vi kan se utifran denna information inte haft en helt enkel
resa 1 det svenska samhéllet och deras férd fortsétter pa vad som 1 dagsldget tycks vara
en mycket krokig vag.

3. Uppbyggnaden

3.1 Inledning

Scientologirorelsen kan ses som ett stort nitverk bestdende av ett flertal organisationer
och sociala program. Alla dessa har sina bestdmda uppgifter att sprida filosofin vidare,
skydda dess material och dven hjdlpa samhillets invanare.

Att gora omfattande beskrivningar av alla dessa skulle innebara en mycket utforlig
undersokning. Darfor har jag valt att enbart fokusera pa de mest essentiella
organisationerna och programmen som verkar 1 dagsldget och beskriva dessa kort och
koncist.

3.2  Grupper, missioner & fiiltarbetare

Scientologirorelsen, som den ser ut idag, borjade med att en grupp manniskor
samlades for att ta del av dianetikens végledning. Grupperna véxte i takt med
filosofins popularitet och existerar dn idag. Hér introduceras deltagarna till
scientologins tankar och erbjuds ockséd grundliggande radgivning. Férutom dessa
grupper finns dessutom mer organiserade missioner. Deras uppgift ar att hjélpa folk da
de borjat sin utbildning inom rorelsen och dven uppmuntra dem att soka sig till de
lokala kyrkorna. (Melton 2000:39) Dessa missioner finns éver hela USA, men framf{or
allt 1 lander som 4r nya for scientologins tankar sa som Ryssland, Indien, Kanada,
Chile, Ghana och Malaysia. (Hemsida 6)

Utover dessa grupper och missioner arbetar ocksa enskilda faltarbetare med att
sprida scientologins budskap vidare och virva nya medlemmar. Detta genom att vara
dess ansikte utat. Dessa féltarbetare tilldelas sina uppgifter och féar stod av de lokala
scientologikyrkorna. (Hemsida 9)

3.3 De lokala kyrkorna

Scientologikyrkornas frémsta uppgift dr att erbjuda sina medlemmar religidsa tjanster
sa som auditering, utbildning och végledning. Utdver det har de ocksé auktoriteten att
genomfora dop, vigslar och begravningar. (Hemsida 9) Kyrkan dgnar sig ocksd mycket

10



at samhaéllstjdnster och uppmuntrar sina medlemmar att starkt engagerar sig i detta.
(Melton 2000:39)

Vissa kyrkor, s kallade klass V-kyrkor, har dessutom réttigheten att utbilda och
préstviga pastorer. De ger ocksa individen chansen att nd nivan Clear genom
auditering (se s.19) Att kyrkorna bendmns som klass V beror pa att klass V - klass 5 -
ar den hogsta nivan av utbildning som kyrkans personal tillhandahaller sina
forsamlingsmedlemmar. (Hemsida 9)

Alla lokala kyrkor far licens fran organisationen Religous Technology Center De
har diarmed tillatelse att anvénda sig av scientologins varumarke, genomfora
auditering och kurser. Det géller dock att alla kyrkor foljer de ménga strikta regler de
tilldelats for att inte bli av med sin licens. (Melton 2000:40)

Scientologikyrkorna finns dver hela vérlden och i néstan varje storre stad, inklusive
Los Angeles, San Francisco, New York, Berlin, Madrid och Bryssel. (Hemsida 9)

3.4 Organisationerna

3.4.1 Saint Hill Organisationen
Saint Hill Organisationen, som fatt sitt namn efter Hubbards boplats dir han
tillbringade storre delen av 60-talet, dr nédsta niva direkt 6ver klass V-kyrkorna. Denna
organisation dr ett utbildningscenter for auditdrer och pastorer. Dér far de chansen att
utveckla sina fardigheter, di organisationen bland annat innehar de mest omfattande
auditorsutbildningarna. (Hemsida 9)

Saint Hill organisationen verkar for tillféllet 1 stdderna Los Angeles, Sydney, East
Grinstead och K&penhamn. (Melton 2000:40)

3.4.2 Flag Service & Flag Ship Organisationerna

Négra av de hogsta nivderna att nd inom scientologirorelsen finns att finna i Flag
Service Organisationen. Denna organisation dr beldgen i Clearwater, Florida och
innehar det storsta scientologicentret i hela varlden, med omkring 750 arbetare. Hér
erbjuds bade auditering och kurser for folk som befinner sig pa OT VI och OT VII
nivaerna. (se s. 20) (Melton 2000:41) Flag kan liknas vid muslimernas heliga Mecka,
dé detta center ses som scientologernas andliga hogkvarter.

Bendmningen “Flag” kommer fran det faktum att scientologirorelsens hogsta
organisationer, under slutet av 60-talet till mitten av 70-talet, befann sig ombord pa ett
antal fartyg till sj0ss. Ett av dessa fartyg vid namn Apollo var Hubbards hem under
denna tid och sags som “’flaggskeppet”. Dirav blev organisationen senare bendmnd
som Flag Service Organisationen.

Flytten frn dessa fartyg till land skedde ar 1975, pa grund av att allt fler
scientologer ville delta och utdva de hogre nivierna som enbart fanns ombord pa
fartygen. Organisationen behovde sdledes en storre yta dir de kunde ta sig an alla
medlemmar som anmalt sitt intresse.

Sedan denna flytt har det pdgatt en kontinuerlig utbyggnad for att se till att alla
medlemmar som nar dessa nivder ocksa ska fa chansen att genomfora dem. (Hemsida
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9

Flag Ship Service Organisationen ir beldgen pa motorfartyget Freewinds i hamnen
Curagao i Vistindien. Pa detta fartyg kan scientologer né den hittills hogsta nivan OT
VIII. Som ses som den ultimata malet {for alla scientologer virlden 6ver. (Hemsida 9)
Allt arbete som pagar ombord pé detta fartyg dr konfidentiellt for omvérlden. Dérfor
finns det 1 dagsldget inte mycket information kring dess verksamhet. (Melton
2000:41)

3.4.3 Church of Scientology International

Church of Scientology International grundades ar 1981 och héller till i Los Angeles.
Organisationen kan ses som scientologikyrkornas moder vars frimsta uppgift ér att
vérda alla individuella kyrkor, med hjdlp av végledning och planering. CSI ansvarar
dven for den betydelsefulla uppgiften att Gversitta Hubbards bocker till fler spréak, for
att pa sa vis nd ut till en storre publik. (Melton 2000:41 & Hemsida 9)

3.4.4 Religious Technology Center

Da CSI kan ses som ansvarig for den kyrkliga forvaltningen kan Religous Technology
center ses som den storste beskyddaren dver scientologi som religion. Den ér séledes
den frimsta och mest visentliga organisationen 1 scientologirdrelsens rangsystem.
Denna organisation grundades ar 1982 (Hemsida 9) och dess uppgifter dr bland annat
att se till att teknologin behaller den hogsta kvalitén. De besoker dessutom kyrkorna
for inspektioner och har ocksé dganderitt 6ver scientologins varumérke. Detta ger
dem makten att ge och ta licens fran 6vriga organisationer. (Melton 2000:42) RTC kan
dérfor ses som en slags skiljedomare, vars uppgift ir att granska de dvriga
organisationerna och se till att de foljer alla regler och restriktioner.

3.4.5 Sjoorganisationen

Sjoorganisationen ir ett brodraskap som bestar av de mest dedikerade arbetarna. Deras
dedikation &r sa pass hog att de skrivit pa kontrakt for miljarder ar framdver, for att
markera sitt engagemang till scientologirdrelsen och dess dndamal. (Melton 2000:43)

Organisationen bildades ar 1967 och hade fran borjan sin bas pa fartygen till sjoss,
dér dven Flag Service Organisationen befann sig.

Sjoorganisationen bildades framfor allt for att assistera Hubbard med olika
forskningsuppdrag och dven for att dvervaka rorelsens ovriga organisationer.
(Hemsida 9) Sjoorganisationen har frimst hand om att utbilda scientologimedlemmar
1 OT nivéerna och de befinner sig sedan ar 1975 pa land, tillsammans med Flag
Organisationen, i Clearwater. (Melton 2009:27)

I dagsléaget finns det omkring 5000 medlemmar i denna organisation enligt
scientologernas officiella hemsida. Dessa medlemmar arbetar inom de hogre
organisationerna och utmérker sig dd de fortfarande bér marinliknande uniformer och
besitter rang och grad, for att bevara de gamla traditionerna.

3.5 De sociala programmen

Forutom dessa organisationer, som finns till for att stodja och vigleda medlemmar och
utbilda arbetare, har scientologirdrelsen dessutom utvecklat ett antal samhéllsprogram.
Dessa existerar for att stodja ménniskor med diverse problem sa som

12



narkotikamissbruk, brottslighet och analfabetism med hjélp av Hubbards
terapimetoder.

3.5.1 Narconon & Crimonon

Det forsta scientologiska samhillsprogrammet som grundades var Narconon (Melton
2000:44) Detta program fick sin start genom narkomanen William Benitez, som tack
vare Hubbards text Scientologi: Tankens grunder; lyckades overvinna sitt missbruk. Da
han genomforde detta bakom galler beslutade han sig for att dven hjdlpa sina
fangelsekamrater med dessa metoder. Senare nir Benitez blev frigiven &r 1970
grundade han Narconon i Los Angeles med scientologikyrkans fulla stod. Narconon
har genom aren spridit sig vidare till andra lander s som Kanada och ett antal
europeiska lander, (Melton 2000:45) déribland Sverige dir programmet i dagsliget
verkar 1 Huddinge och Eslov. (Bogdan 2009:338)

Forutom Narconon finns det ocksa ett parallellprogram vid namn The Purification
Program som anvénder sig av trdning, bastubad, vitaminer och dieter tillsammans
med auditering, for att gora individen drogfri och hjdlpa henne finna rétt vig i livet.
(Melton 2000:46)

Criminon &r ett frivilligt behandlingsprogram som utvecklades speciellt for
kriminella bakom 1as och bom. Programmet designades for att hjilpa dessa individer
med att fordndra deras livsstil och pa sé sitt ge dem bittre chanser ute 1 samhallet efter
avverkad dom. I dagsléget verkar Criminon i 200 fangelser. (Melton 2000:46).

3.5.2 Applied Scholastics

Forutom program som framstalls for att hjdlpa méanniskor som hamnat pa fel spar i
livet, engagerar sig ocksa scientologerna i barnens utbildning. Applied Scholastics éar
en organisation som verkar for att, med hjilp av Hubbards inldrnings- och
laskunnighetsverktyg, forbéttra utbildningarna och pa sa vis dven elevernas
prestationer. Fran bdrjan var detta en teknik som enbart anvéndes innanfor
scientologernas egna kurslokaler under 1960-talet. Med tiden borjade den dock sprida
sig ut till samhéllet. Forutom att forbattra utbildningar arbetar ocksa Applied
Scholastics med elever som lider av inldrningssvarigheter. (Hemsida 9)

Denna organisation existerar dven utanfor USA:s grénser, bland annat i Sverige da
friskolan Studemaskolan i Bandhagen, Stockholm har anammat denna studieteknik.
(Bogdan 2009:338) P4 Studemaskolans hemsida beskriver de sin pedagogik pa
foljande vis;

Vi undervisar med en metod som kallas "Studieteknologin". Metoden &r
unik eftersom den forklarar och ger l6sningar pa vanliga problem inom
undervisning. Nagra exempel pa problem vi kan 16sa med metoden &r
skoltrotthet, forvirring och bristande studielust. Med Studieteknologin kan
vi halla barnens intresse och motivation pa en hdg niva och forebygga och
hantera studieproblem. Vi ldgger stor vikt vid att barnet forstar varfér man
studerar. Ett annat viktigt mal 4r att man skall kunna anvdnda det man lar
sig. Ndr man arbetar mot mal som man sjélv dr med pa - och ser att man
kan anvinda det - forbattras bade motivationen och inldrningen kraftigt.
Kanske har du sjdlv varit med om att plugga nagonting bara for att klara
ett prov och sedan snabbt glomt bort det? Vi arbetar for motsatsen -
bestdende kunskaper att ha med sig i livet!

3.5.3 Citizens Commission on Human Rights
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Att hjélpa minniskor tycks ligga scientologerna varmt om hjértat. Men detta gor de
inte enbart med hjélp av hjdlpprogram, utan ocksa med hjilp av sa kallade
informationsprogram. Citizens Commission on Human Rights ir ett program som,
enligt scientologerna, exponerar samhallet for sanningen bakom psykiatrins inhumana
metoder. Denna organisation grundades ar 1969 och har sedan dess informerat folket
om allt frdn psykiatrins anvindning av elchocker och lobotomering, till
personlighetsforandrade droger s& som LSD. Scientologerna gér ocksé starkt emot
psykiatrins mdnniskosyn. Scientologer anser ndmligen att médnniskan 4r en andlig
varelse medan psykiatrin ser ménniskan som ett djur. (Melton 2000:49)

4. Teologi & terapi

4.1 [Inledning
Enligt scientologirdrelsen finns det en noga utridknad filosofi och teknologi av L Ron
Hubbard. Dessa existerar for att forbdttra chanserna till 6verlevnad och for att né det
slutliga malet - andlig frihet i detta liv.

I detta kapitel har jag for avsikt att beskriva végen till mélet och dven presenter
vilka metoder scientologer anvander sig av for att forbéttra sin livssituation, genom att
skildra scientologirdrelsens teologi och terapi.

4.2 Dianetiken & dess grunder

Ordet dianetik ar bildat av de grekiska orden dia som betyder "genom" och nous som
betyder "sinne" eller "sjal". Dianetik oversétts darfor som “vad sinnet gor med
kroppen”. Detta &r i sin tur grunden som hela scientologin vilar pa.

Enligt informationsfilmen Scientologi - En oversikt dr dianetik en terapiform som
hjélper flera miljoner manniskor virlden dver dagligen. Den har gett dem ett stabilare,
lyckligare liv. Dianetikens syfte dr kortfattat att befria individen fran irrationellt
beteende och pa sa vis forbattra hennes tillvaro.

Hubbard utvecklade denna terapiform da han for det forsta kom fram till att
minniskans priméra drivkraft dr 6verlevnad och allt hon gor kretsar kring just detta.
(Christensen 1997:51) Alla positiva handlingar som individen utfor i sitt dagliga liv
forbattrar 6verlevnadschanserna. Medan destruktiva beteenden leder till smirta,
misslyckanden och slutligen dod. (Melton 2000:25)

Da Hubbard konstaterat detta var nésta steg i forskningen att ta reda pa varfor
ménniskan lagger kédppar 1 hjulet pa sig sjélv genom destruktiva handlingar. Han ansdg
sig ha funnit svaret pa denna gata da han tittade ndrmare pa det méinskliga sinnet. Han
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fann da att ménniskan i sjdlva verket besitter tva stycken; det analytiska sinnet och det
reaktiva sinnet. Allt som individen ser, kinner, hor, smakar och luktar lagras i dessa
tvd sinnen och blir som ett slags tidsspér. Detta tidsspar anvédnder sedan individen sig
av da hon fattar alla beslut i sitt dagliga liv.

De flesta intryck lagras i det analytiska sinnet eftersom detta sinne anvénds nér
individen &r i ett medveten tillstdnd, da hon tinker, kommer ihag och 16ser problem.
Men vissa minnesbilder, sd kallade engram, lagras istéllet i det reaktiva sinnet.
(Scientologi - En dversikf) Detta sinne tar 6ver da personen befinner sig i ett
omedvetet tillstand, eller dd hon upplever smérta eller trauma. Till skillnad fran
minnesbilderna som lagras 1 det analytiska sinnet, 4r engrammen som lagras i det
reaktiva sinnet mycket mer detaljerade. Under ett trauma kan personen i fraiga komma
ihdg allt frén specifika lukter till varenda kénsla som kom &ver henne da traumat
intrdffade. Om personen senare 1 livet &r med om nagot som paminner henne om
denna traumatiska upplevelse kommer de djupt begravda engrammen upp till ytan.
(Melton 2000:27) Detta kan 1 sin tur leda till psykiska, kinsloméssiga och
psykosomatiska sjukdomar. (Melton 2000:28) Exempelvis kan en ménniska som varit
med om en skottlossning senare 1 livet reagera pa hoga ljud sa som smaéllare. Detta
kan pa grund av engrammen orsakar svara panikattacker. Engrammen hindrar saledes
minniskan fran att leva ett bra liv, da det hejdar henne fran att fatta rationella beslut.
Vilket 1 sin tur paverkar hennes 6verlevnad.

Forutom att Hubbard kom fram till denna upptéckt lyckades han ocksa komma fram
till hur ménniskan kan bli av med dessa engram. Nérmare bestimt genom en
terapiform kallad auditering. (se s.18-19) (Melton 2000:28)

4.3 Fran dianetik till scientologi

Hubbard blev med tiden intresserad av entiteten som observerade minnesbilderna i det
analytiska och det reaktiva sinnet. Detta ledde honom till konklusionen att mianniskan
varken dr kroppen eller sinnet, utan en andlig varelse. Denna varelse kallade han for
thetan. Till skillnad fran andra religioner, som skulle forklara att ménniskan har en
ande, pastod Hubbard bestamt att minniskan dr en ande, hon dr en thetan. (se s.17-
18) (Melton 2000:30)

I och med detta gick Hubbard fran dianetikens intresse kring sinnets funktioner till
ett mer andligt tdinkande. Detta blev 1 sin tur borjan till en ny religion som han kom att
kalla scientologi.

4.4 Teologi

4.4.1 De datta dynamikerna

Enligt scientologins tdnkande kan livet delas in i atta drivkrafter mot dverlevnad.
Dessa étta drivkrafter gar under benimningen de atta dynamikerna. For att en
ménniska ska né fullkomlig lycka och frid ska hon under sin livstid ta sig igenom alla
dessa dynamiker.

Den forsta drivkraften pa denna lista dr Jaget. Denna dynamik handlar om stridvan att
overleva som en individ. Andra dynamiken gar under bendmningen Skapande och hér
skiftas fokuset fran individen till familjeenheten. Att barnen uppfostras pé rétt sétt och
att individen tar hand om sin familj och dirmed garanterar dess 6verlevnad, dr en
ytterst viktig del av livet. Det garanterar ocksé individens dverlevnad genom
forokning. Gruppens overlevnad ar den tredje dynamiken och som bendmningen
fortéljer handlar denna dynamik om att 6verleva som grupp. Fran Gruppens
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overlevnad gér det over till Artens overlevnad i den fjarde dynamiken. Da fokuseras
det pa ménsklighetens 6verlevnad som helhet. Den femte drivkraften, Livsformer;
handlar om 6verlevnad genom livet sjélvt.

De tre kvarstdende dynamikerna forflyttar sig fran det jordiska livet till ett mer
universellt och andligt plan. Den sjatte dynamiken, Det fysiska universumet, handlar
om universumets kraft att dverleva. Den sjunde dynamiken, Det andliga, handlar om
att 6verleva som en andlig varelse och slutligen den dttonde dynamiken,
Odndlighet/Det Hogsta Visendet, kretsar kring strdvan att dverleva som en
odndlighet. Det &r 1 denna dynamik som individen far en full forstéelse for
forhéllandet till det Hogsta vdsendet. Vilket kan ses som ett slags gudsbegrepp
beroende pa hur personen i friga uppfattar detta véisen. (Scientologi - En oversikt)

4.4.2 ARC Triangeln
Inom scientologi 4r kommunikation en valdigt C
viktig del av livet da individen, genom bra
kommunikation och goda relationer med andra, blir
en béttre och lyckligare ménniska. For att uppna
detta foljer scientologerna en princip vid namn
ARC Triangeln.
Initialerna ARC stér for faktorerna affinitet
(affinity), verklighet (reality) och kommunikation.
(communication) Dessa tre tillsammans framstalls A R
som en triangel. (Hemsida 9) 2

Affinitet (slaktskap, frindskap) dr det forsta hornet 1 triangeln och symboliserar karlek
och tillgivenhet. (Scientologi - En éversikt)

Andra hornet i triangeln ar verklighet, som belyser det som vi kan vara dverens om
ar verkligt for oss alla.

Tredje och sista hornet i triangeln dr kommunikation, vilket definieras som ett samtal
eller utbyte av idéer mellan tva eller fler minniskor. Denna faktor &r den viktigaste i
triangeln. Eftersom kommunikation frambringar den gemensamma synen pa
verklighet och skapar affinitet mellan ménniskor. Likasa dr naturligtvis affinitet och
verklighet av ytterst viktigt. Utan dessa kan vi inte ha bra kommunikation med
varandra som ménniskor da vi behdver dverenskommelser om vad som faktiskt dr och
aven goda relationer med varandra. (Hemsida 9) Saledes ar alla dessa tre beroende av
varandra. Om en faktor minskar minskar ockséd de andra tvd. Samma princip géller
naturligtvis ocksa om en faktor hojs.

Om minniskor arbetar med denna triangel far de enligt scientologerna inte enbart
béttre relationer till varandra, utan ocksé en béttre forstaelse av livet sjélvt. Pa sa vis
Okar ocksa chanserna till 6verlevnad. (Scientologi - En oversikt)

4.4.3 Den emotionella tonskalan
Forutom ARC triangeln anvédnder sig ocksa scientologerna av ndgot som kallas Den
emotionella tonskalan, for att bli battre pa att kommunicera med sina medménniskor. I
denna skala kan vi, enligt Hubbard, se kénslorna i en stigande eller sjunkande foljd.
Tonskalan belyser exakt vad som pagéar med individer som exempelvis kidnner sig
apatiska eller sorgsna. Den beréttar ocksd hur manniskan bist hjélper dessa individer
genom att ta dem upp pé tonskalans hogre, mer atravirda, nivaer. (Scientologi - En
oversikt)
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Tonskalan

40,0 Varandets klarhet 1.2 Inget medlidande

30,0 Postulat 1.15 Outtryckt férbittring
22.0 Spel 1.1 Dold fientlighet
20.0 Handling 1,02 Angslan

8.0 Upprymdhet 1.0 Radsla

6.0 Estetlk 0,98 Fortvivlan

4 0 Entusiasm 0,96 Terror

1.5 Gladlvnthet 0.94 Dommnad

3.3 Starkt intresse 0.9 Sympati

3.0 Konservatism 0.8 Blidkande

2.9 Milt intresse 0.5 Sorg

2.8 Nad 0,375 Gottgorelse
2.6 Omtresserad 0.3 Ofertyant

2.5 Uttrakning 0.2 Sjilvfornedring
2 4 Monoton 0.1 Offer

2.0 Antagonism 0.07 Hopplas

1,9 Fientlighet 0,05 Apati

1.8 Smirta 0,03 Vardelds

1.5 Vrede 0.01 Diende

1.4 Hat 0.0 Kroppsdad

1,3 Forbittring

Utifrdn denna tonskala kan vi se vart en person befinner sig, vilka kénslostadier som
ligger ndirmast och ddrmed kan infinna sig inom kort. En individ kan dock stiga upp

och ner pé skalan pa enbart ndgra minuter under kénslostormar. Men hon kan ocksa

befinna sig pa en och samma tonniva under flera ars tid, pa grund av en forlust eller

fruktansvirda trauman. Nar vi dock fatt kunskap om denna tonskala vet vi

hur vi ska nyttja den for att kommunicera och hjilpa varandra pa bésta sétt.

Om en individ exempelvis forsoker assistera en vian som befinner sig i ett apatiskt
tillstand kan hon inte tala med denne pé tonnivan 4, 0 Entusiasm. Eftersom dessa tva
tonldgen ligger allt for 1angt ifran varandra pé tonskalan. Har individen daremot
kunskap om tonskalan, s& forstar hon att det bésta ér att kommunicera med vinnen
genom att anvinda sig av ett halvt eller ett helt tonsteg ovanfor vinnens tonniva. Pa si
sitt kan individen hjélpas upp pa tonskalan och bli fri fran sin apati.

Som slutsats kan vi konstatera att scientologerna anser att ménniskan fr en storre
forstaelse av sina medméanniskor &n vad som hittills varit mojligt, genom att kidnna till
den emotionella tonskalan. (Hemsida 9)

4.4.4 Thetan

Ordet thetan kommer av det grekiska ordet theta, som dr en symbol for tanke eller
ande. En thetan ska dock inte forvixlas med det som andra religidsa rorelser skulle
klassificera som en sjil. (Scientologi - En dversikt)

Thetanen ér en odddlig entitet som levt under otaliga livstider och existerar saledes
bade i och utanfor den manskliga kroppen. (Christensen 1997:92) Ju mer tid thetanen
spenderar fingad i den materiella fysiska virlden, ju storre del av dess andliga natur
och formagor gar forlorad. (Hemsida 9) Inom scientologin identifierar personen dock
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thetanen och pa sé sétt mdjliggor hon aterigen dess kapacitet. Genom detta far
individen ett hojt medvetande och en 6kad andlig frihet. (Scientologi - En oversikt)

4.5 Terapi

4.5.1 Bron till total frihet

Bron till total frihet kan ses som en riktlinje for alla scientologer. Det dr denna vig
individen méste folja for att néd det slutliga malet. Genom vetskap om Bron kan
individen se vart hon befinner sig i livet och vart hon kan ta sig hérnést. Det dr av
storsta vikt att scientologen foljer denna bro steg for steg 1 ritt ordning. Genom att
anvinda sig av material, metoder och kurser designade av grundaren. (Christensen
1997:113) Hubbard sjélv forklarade det som sé att bron startar da individen blivit
medveten om scientologirdrelsen. Dérefter ér det upp till henne sjélv att fortsétta ta
resten av kliven mot det okidnda. (Hemsida 6) For att lyckas ta sig upp for Bron till
total frihet méste scientologen ldaka och bygga upp sig sjdlv genom scientologernas
terapiform - auditering. (Harley & Kieffer 2009:202)

4.5.2 Auditering

Auditering kan ses som den mest heliga processen
inom scientologin. (Harley & Kieffer 2009:186)
Det ér en form av sjélvhjilpsterapi dér individen
forbéttrar sitt psyke, sin egen kapacitet och ger
henne ddrmed ocksa en béttre chans att dverleva.
(Christensen 1997:48)

Tanken &r att personen i frdga enbart kan
diagnostisera sig sjilv och 16sa sina egna problem.
Detta gor hon genom att en auditdr - en som
lyssnar - hjédlper henne med att hitta engrammen
som maste hanteras for att personen ska kunna
leva ett bra liv. Auditoren stéller sarskilt
formulerade fragor for att hitta dessa engram och
anvander sig ocksi av ett hjdlpverktyg som gar under namnet e-mitare. Denna e-
mitare assisterar auditdren genom att lokalisera minnesbilder som ligger dolda i det
reaktiva sinnet (Harley & Kieffer 2009:201). Verktyget registrerar ndmligen individens
kénslosamma reaktioner och impulser. Auditdren kan, med hjilp av registreringarna,
stélla fragor till individen om dessa specifika minnesbilder for att pé sa sitt fa
individen att ta itu med forflutna traumatiska upplevelser. (Harley & Kieffer
2009:188)

[ James R. Lewis bok Scientology tas det upp specifika fall dir personer upplevt
sjalvldkning genom auditeringsprocessen;

En kvinna berittar att hon av ren nyfikenhet testade pa denna terapiform. Under
sessionen kom en rod blasa fram pa handen dér hon tidigare hade brént sig som barn.
D4 hon beréttade om denna héndelse for auditdren forsvann blésan successivt och
dérefter tankte hon inte langre pa handelsen som nagot smértsamt i sitt liv.

En man beréttade att han, med hjélp av auditering, dntligen kunde sorja en dod vin
till fullo. For att sedan kunna ga vidare i livet och komma till freds med vénnens
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bortgang. (Harley & Kieffer 2009:187)

Auditering ar saledes en terapiform som hjélper individen med hennes mentala
tillstdnd. Scientologerna hivdar dock bestimt att detta inte ska jamforas med
psykoterapi. I en intervju med ABC Nightline frdn 1992 talade scientologins
nuvarande ledare David Miscavige om de markanta skillnaderna mellan
scientologernas terapiform och psykologernas metoder. Differensen ar att en psykolog
berdttar for patienten vad felet ar. Medan scientologi ger individen mdjligheten att
sjdlv ta reda pd vad problemet ligger. Darefter kan hon lika sig sjédlv pa egen hand.

Miscavige pastar ocksa i denna intervju att han sjdlv blivit botad fran sin astma
genom scientologins léror.

Da individen blivit av med alla engram och pa sé vis blivit fri ifran alla undantrycka
héndelser i det reaktiva sinnet, har hon nétt tillstdndet Clear. (Lewis 2009:5)

4.5.3 Clear

En Clear dr en person som blivit kvitt sitt reaktiva sinne och ddrmed inte ldngre tyngs
ner av engrammen. Hon kan &dntligen l4ta sin naturliga personlighet och kreativitet
komma till sin fulla rétt. D4 livet kan upplevas utan ndgra himningar. (Hemsida 9)
Hon &r nu kapabel till att fatta rationella beslut och har pa sa vis forbéttrat och
forstarkt den priméra drivkraften att 6verleva. (Scientologi - En oversikt)

For scientologerna ar detta tillstdnd naturligtvis nagot alla suktar efter. Det dr
dessutom ndgot som varenda méanniska vérlden dver kan uppnd. Som rorelsens
medlemmar ser det dr detta ménskliga tillstdnd ocksé ett levande bevis pé att
Hubbards teknologi, och terapitankarna diar bakom, faktiskt fungerar. (Hemsida 9)

Pé scientologernas officiella hemsida finns det en informativ lista 6ver hur en
maéanniska som natt stadiet Clear pa Bron till total frihet kan beskrivas;

e Befriad fran befintliga och potentiella psykosomatiska
sjukdomar eller aberrationer

e Sjalvdeterminerad

e Energisk och uthallig

e Fri fran hdmningar

o I stdnd att uppfatta, aterkalla, forestélla sig, skapa och
gora berdkningar, pa en niva som ligger hogt Gver det
normala

o Psykiskt stabil

o Kédnslomassigt fri

o I stdnd att njuta av livet

e Mindre olycksbenédgen

o Friskare

e Snabbtinkt

o [ besittning av snabb reaktionsformaga

Da en person blivit Clear r nésta fas i livet att utveckla sina andliga formégor. Detta

g0r individen genom att uppné stadiet opererande thetan, genom att steg for steg ta sig
igenom de sd kallade OT nivderna. (Hemsida 9)
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4.5.4 OT nivierna

De grundldggande nivderna inom scientologi tar itu med individens vardagsproblem,
da de hjdlper henne att bli bittre pd kommunikation. De ser dessutom till att hon léker
sig sjélv som ménniska genom att bli av med det reaktiva sinnet.

Pé& OT nivéerna skiftas fokuset fran individen som ménniska till individen som en
ododlig andlig varelse - en opererande thetan. Att personen &r opererande betyder att
hon har formagan att agera och hantera saker och ting i livet. Ordet thetan betyder i
detta sammanhang att hon blir en andlig individ och ddrmed ocksa sitt sanna jag.
(Hemsida 9) Att vara opererande thetan betyder darmed att kommunikation och
handling kan ske pé ett andligt plan. I praktiken exempelvis genom telepati.
(Christensen 1997:118) En opererande thetan har dessutom formégan att utfora
handlingar som gynnar dverlevandet pd alla dtta dynamikerna. Detta tillstdnd ar
detsamma som thetanen befann sig i for 75 miljoner ar sedan och &r saledes ocksa det
ideala tillstdndet for en scientolog. (Hemsida 9)

For att lyckas uppnd detta efterldngtade tillstdnd méste en scientolog f6lja OT
nivaerna i ritt ordning till punkt och pricka. For varje niva blir det nimligen allt mer
avancerat. Darfor dr det av yttersta vikt att scientologen har bemaéstrat de tidigare
stegen for att vara helt redo for utmaningarna som véntar.

P& Bron till total frihet finns det sammanlagt femton OT-steg. Alla nivéer fram till
steg OT VIII &r i dagsléget tillagliga for medlemmarna. (Christensen 1997:119)

4.6 Kapitelsammanfattning

Da det 4r mycket information for ldsaren att ta in kan det tyckas svért att fa ett
ordentligt grepp om scientologins teologi och terapi. Pa grund av detta kommer hér en
sammanfattning, for att ge en kort Gvergripande forstielse av vad som just beskrivits 1
detta kapitel;

Hubbard utvecklade ett system for att hjédlpa individen na det slutliga malet - andlig
frihet. Genom att forma en specifik vég kallad Bron till total frihet beskrev han hur
detta skulle gé till. Forst och frimst maste individen se till att bli av med det reaktiva
sinnet, for att kunna leva sitt liv till fullo utan hdmningar. Detta nir hon med hjilp
auditering. Nar det reaktiva sinnet utplanats har individen natt stadiet Clear. Dérefter
ar hennes slutliga mél att bli opererande thetan, da hon genomgér de sa kallade OT
nivaerna. Pa denna nivé utvecklar hon thetanens forméagor och gynnar dven
Overlevandet pa alla atta dynamiker. Det dr ocksa hédr som hon tillslut uppnar den
andliga friheten. D4 dessa nivéer &r esoteriska dr det dock enbart medlemmarna sjélva
som far tillgang till kunskapen om hur detta gar till.

Forutom att folja denna vag ar det ocksa viktigt att en scientolog forbattrar sin egen
och dven andras livskvalitéer. P4 sa vis 6kar ndmligen chansen till 6verlevnad. For att
gora detta pa bésta sitt kan hon ta hjdlp av bland annat ARC triangel, som forbattrar
relationer. Individen kan ocksa nyttja Den emotionella tonskalan for att bli bittre pa
att kommunicera. Pa sa vis kan hon hjilpa andra och @ven sig sjdlv genom livets svara
utmaningar.
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5. De oberoende scientologerna

5.1 Inledning

Kritiken som riktats mot scientologirdrelsen har varit hard och pdgatt under en langre
tid. Arga avhoppare har kritiserat sdvil kurserna som arbetsforhallandena. Psykologer
har generellt alltid haft en negativ instdllning till rorelsens alternativa
terapibehandlingar.

I boken Manipulering Pdgar berittar bland andra Marianne Lindblad att hon fick
kontakt med scientologirdrelsen efter att hon gatt igenom ménga svéra &r med en
psykiskt och fysiskt misshandlande make. Da hon flyttade frdn Goteborg till Bords
kénde hon sig som en riktigt oduglig médnniska. Ingen 1 hennes nérhet gav henne det
stod hon sa innerligt behovde. (Lindblad 2004:99) Genom en annons i Géteborgs
Posten &r 1983 fick hon nys om Hubbards dianetikbok och beslutade sig for att kopa
den. Forséljaren fragade da om hon fick skriva upp Mariannes namn och
telefonnummer, for att kunna kontakta henne med fragor och asikter kring boken. En
vecka senare horde en kvinna av sig fran scientologirdrelsen. Dér och da bestimdes
det att Marianne skulle fa prova pa auditering. Senare bestimde sig Marianne ocksa
for att g en kommunikationskurs for 6verkomliga 112 kr. Marianne upplevde denna
kurs som nagot underlig, men hon trivdes vildigt bra med sillskapet. (Lindblad 2004:
100) Dé kvinnan, som tidigare hort av sig till Marianne, fick reda pa hennes
livssituation och det faktum att hon inte fick tréffa sin son blev Marianne vertalad att
paborja auditering for att forbattra sitt sjalvfortroende. De forsta 12,5 timmarna gick
pa 29 800 kr. Genom denna terapi skulle hon ldra sig att na ut till sin son pa bista sétt,
men enligt Marianne hjélpte detta inte alls. P4 grund av misslyckandet dvertalades
Marianne att borja en auditdrskurs. Dar skulle hon ldra sig bli auditor och pé sé vis
hjélpa andra medlemmar. Genom detta skulle hon dessutom ma béttre som ménniska.
Under denna kurs rdknades det noggrant hur mycket varje person i kursen studerade
ord for ord. Den biste blev lovordad, vilket i sin tur forde med sig enorm
prestationsdngest. Marianne borjade ma allt simre och hon overtalades till fler
auditeringssessioner for sammanlagt 225 000 kr (Lindblad 2004:101)

Trots alla dessa motgangar kénde Marianne dnda att hon fick det stdd hon behdvde
av kyrkans medlemmar. De tog hennes problem pa allvar och ville gérna hjdlpa henne
sa gott de kunde. Det fanns en glad och positiv attityd i gruppen som Marianne var i
starkt behov av under denna tid.

1987 dvertalades Marianne att flytta tillbaka till Goteborg for att borja arbeta pé
plats i scientologikyrkan. Det var dd som det verkliga helvetet borjade. Kyrkan
behandlade personalen som slavar d de fick arbeta sju dar 1 veckan utan 16n och
semester. De dverordnade anvinde dessutom ett bestraffningssystem gentemot
medarbetarna for att konstant krinka dem. (Lindblad 2004:104) Marianne bestimde
sig dd for att lamna kyrkan efter att ha varit anstilld 1 fyra ménader. Hon utsattes for
Overtalningsforsok dér det pastods att hon skulle utsdttas for fasor om hon slutade.
Scientologikyrkan skulle betrakta henne som en fiende och hon skulle forfdljas 1 alla
kommande tider om hon inte atervinde. Hon bestdmde sig dé for att arbeta deltid, men
efter ett tag begirde hon ett halvars tjénstledighet. Hon var under denna tid radd att
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organisationen skulle jaga henne och forsoka tvinga pa henne fler kurser. Dérfor tog
hon hjélp av polisen som talade om for henne hur hon skulle bete sig om kyrkan horde
av sig igen. (Lindblad 2004:105)

Scientologikyrkan ringde, skrev brev och krivde Marianne péa 43 000 kr. Men
Marianne stod pa sig och hotade med polisanmélan om de inte 1dmnade henne ifred.
Sammanlagt tog det tva ar for den vérsta skriacken att ldgga sig och fyra &r for henne
att kénna sig helt befriad fran rorelsens klor. (Lindblad 2004:106)

Hon anser idag att scientologerna lyckades fa henne att ga pa alla dessa kurser, som
inte hade nan verkan, dé de kénde till hennes svaga punkter. Varje gang som syftet med
auditeringen inte naddes intalades Marianne att det var hennes eget fel (Lindblad
2004:102) Saledes anser Marianne att det som pagéar inom scientologirdrelsen ar
manipulation pa hog niva.

Roger Larsson sokte sig till scientologikyrkan ar 1984 da han drabbats av en personlig
kris. Han berittar att han sammanlagt fick betala en halv miljon kronor till kyrkan.
Men istéllet for att ma béttre gjorde rorelsen att han enbart médde sédmre.

“Mainniskoliv dr inte mycket virda for en scientolog. Pengar ar allt”, forklarar
Roger 1 sin artikel. (Larsson 2004:147) Han anser att scientologernas terapier enbart dr
satt for rorelsen att fa kontroll 6ver ménniskor. De lyckas manipulera sina medlemmar,
samtidigt som de tynger ner dem med enorma skulder. (Larsson 2004:148)

Roger akte ar 1986 till Flag organisationen i Clearwater, diar han genomgick kurser
pa hogre nivaer. Han anser att dessa kurser enbart gér medlemmarna kidnslokalla och
hinsynslosa. De ldr sig att manipulera och lura andra méinniskor utan att réra en min.
(Larsson 2004:149) En scientolog lar sig ocksa, enligt Roger, att enbart lyssna pa
ledarna och inte pa sin egen intuition (Larsson 2004:152). De lér sig dven att se ner pa
icke-scientologer, s& som Hitler larde folk att se ner pa icke-arier. (Larsson 2004: 156)

Scientologirorelsen forvandlar saledes manniskor till kdnslokalla robotar.

Det finns méinga historier som pdminner mycket om Marianne Lindblads och Roger
Larssons upplevelser. Nagra som dock inte synts till i lika stor utstrdckning i denna
debatt kring scientologirdrelsen dr de oberoende scientologerna. Det vill sdga de
scientologer som tror pa filosofin men inte pa rorelsens styre.

I denna undersokning har jag valt att 14ta nagra av dessa personer och deras dsikter
trida fram. Detta for att visa att det tycks finnas en stor differens mellan scientologi
som religion och scientologi som organisation.

5.2 De oberoende scientologernas kritik

Da jag i denna uppsats redogdr for de oberoende scientologernas kritik kommer jag
framfor allt att anvinda mig av Stefan Tunedals bok De hanfulla. Jag kommer dven
nyttja oberoendeforklaringar fran tidigare svenska rorelsemedlemmar. Allt som stér i
detta kapitel &r saledes beskrivningar av vad dessa manniskor upplevt och vad de fatt
aterberittat fran andra fria scientologer vérlden over.

Det finns idag ingen anledning for mig att kritisera scientologin.
Jag gillar denna unga filosofi och jag hivdar min rétt att anvéinda
den i1 mitt liv. Boken handlar istéillet om hur rérelsen som jag en
gang gjorde till min, scientologirérelsen, hur den omvandlades till
nagot som jag idag avskyr och inte ldngre kan vara en del av
(Tunedal 2011:Fo6rord)
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Stefan Tunedal fick nys om scientologirdrelsen genom en arbetskamrat ar 1979.
(Tunedal 2011:20) Under detta ar borjade han dérfor 1dsa Hubbards bocker och delta i
olika kurser. Han trivdes vildigt bra och kénde att scientologins filosofi och terapi var
ratt for honom; (Foreldsningen 5/12-11)

Scientologin fungerar inte for alla, verkligen inte, och jag beréttar

inte den hér historien for att forsvara filosofin. Scientologin

fungerade for mig, och jag hade inte fortsatt i over trettio ar om

jag inte gillat den.

(Tunedal 2011:21)

Forutom detta sa trivdes Tunedal ocksé véldigt bra med séllskapet. Han upplevde
medlemmarna och arbetarna som glada och positiva manniskor och kénde sig valdigt
bekvim 1 deras séllskap. (Tunedal 2011:22)

Ar 1980 borjade han arbeta pa Stockholmsorganisationen Guardian Office och ar
1982 begav han sig av till Clearwater under femton manaders tid, for att fortsitta sitt
arbete. (Tunedal 2011:23). Tunedal erkénner att det var mycket hart jobb och langa
dagar. Arbetarna var dessutom lediga endast varannan 16rdag, men trots dessa
arbetsforhéllanden trivdes han véldigt bra. (Tunedal 2011:24) Dock kénde han
frustration 6ver det faktum att han inte fick ndgon respons fran cheferna. Dessutom
borjade han kénna sig isolerad, dd han enbart umgicks med kyrkans medlemmar som
hela tiden flyttades runt frin plats till plats (Tunedal 2011:26) Ar 1983 bestimde han
sig darfor for att ldmna, eller snarare fly, fran organisationen utan nagra forvarningar
till ledningen. (Tunedal 2011:27)

Aret dirpé beslutade Tunedal sig dock for att aterigen borja arbeta med rorelsen i
Sverige. (Tunedal 2011:28) Men snart borjade han reagera pa fordndringarna som
uppkom efter Hubbards bortging. Han bestamde sig dérfor for att hoja rosten och
protestera. (Tunedal 2011:36)

Kampen mellan Tunedal och kyrkan skulle pagéd under manga ars tid. Runt julen ar
2009 fick han reda pé att ett antal fore detta scientologimedlemmar hade skrivit om
sina svara situation och publicerat dessa vittnesmal pé internet (Tunedal 2011:63)
Efter att ha ldst dessa, och funderat dver sin egen situation, bestimde Tunedal sig for
att skicka ut en oberoendeforklaring den 20 januari r 2010. (Tunedal 2011:66) I och
med detta uppbrott fick han kontakt med andra fria scientologer virlden 6ver. Men
samtidigt vinde ocksd manga av hans nirmaste vinner honom ryggen. (Tunedal
2011:67)

Det som foljer hdrndst 1 detta kapitel dr hindelser och regler som Stefan Tunedal,
tillsammans med andra fria scientologer som haft liknande upplevelser, starkt gétt
emot under aren. Dessa héndelser och regler pastér de inte har ndgon som helst
relation med scientologins ursprungliga filosofi.

5.2.1 Forindringar inom organisationen

Tunedal uppmérksammade att det skedde en markant fordndring inom rorelsen efter ar
1986. D4 Hubbard gick bort och scientologins nuvarande ledare David Miscavige tog
over. Fore detta artal arbetade scientologirdrelsen med att silja kurser och material och
med att erbjuda terapisessioner till alla nyfikna. Férutom detta la de ocksa ner energi
pé att utbilda kompetent personal, for att pa sd vis hjélpa individer med deras
svarigheter 1 livet pd bdsta tédnkbara sétt. I dagsldget anser Tunedal att
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scientologirdrelsen skiftat fokus frén individen till gruppen. Allt baseras pa vad
gruppen ska ha och vad gruppen ska fa. Individen har dirmed glomts bort och &r
enbart av intresse dd hon tillfor ndgot till sillskapet. (Tunedal 2011:133)

Da Tunedal besokte Clearwater 1997, dér han tidigare hade arbetat under 80-talet,
mérkte han genast en skillnad i attityd och framforhallning bland arbetarna. Tidigare
hade lokalerna i Clearwater fyllts av skratt och prat, men pa Tunedals aterbesok var
detta enbart ett minne blott. Ménniskorna, som han beskriver det, gick istéllet
omkring tysta med nedsinkta huvuden. (Tunedal 2011:38) Aven tonen gentemot
honom var, med hans egna ord, fylld av forakt, hnfullhet och undertryckt hat. Under
denna tid hade Tunedal redan borjat ifrdgasitta rorelsens beteende. Men han ség denna
instdllning som en generell fordndring bland medlemmarna. Inte som en attityd riktad
enbart mot honom personligen pa grund av hans &sikter. (Tunedal 2011:40)

Aven den oberoende scientologen Bo Simonsson, som limnade organisationen efter
32 ar, bekraftar Tunedals syn pa fordandringarna rorelsen genomgick under denna tid.
(Simonsson 2011.03.18:1) Han skriver att medlemmarna inte ldngre far chansen att
uttrycka sig sjélva och bli bekrédftade som individer. Istillet for att f6lja filosofin, som
framfor allt handlar om ménniskans frihet, har rorelsen efter denna forédndring blivit
dogmatisk, kontrollerande, fordomsfull och diktatorisk. (Simonsson 2011.05.11:1)

Conny och Ing-Marie Lundberg beslutade sig ocksa for att limna rorelsen efter
dryga 30 ar. (Lundberg s. 2) D4 de bland annat ansag att scientologins syfte att utbilda
auditorer och att se efter sina medlemmar inte langre horde till organisationens
huvudintresse. Att bygga flotta lokaler &r numera en hdgre prioritering 4n ménniskans
hilsa i deras 6gon. (Lundberg s. 5)

Inom scientologirdrelsen handlar det saledes inte lingre om att forbéattra
medlemmarnas livskvalité. Det handlar istillet om att expandera rorelsen sd snabbt
och effektivt som mojligt. Detta gors frimst genom att samla in pengar till
uppbyggnaden av nya kyrkor och lokaler runt om 1 vérlden. (Tunedal 2011:87)

5.2.2 Insamlingar

For att samla in pengar till dessa byggnader borjade rorelsen med ndgot de kallar for
fundraising 1 borjan av 90-talet. Dessa donationsevenemang gér till som si att
medlemmarna far lyssna pé foredrag, for att sedan bli tillfrdgade att donera pengar i
slutet av foreldsningen. (Tunedal 2011:34)

Dessa event kan pagé i timtal till sent inpa natten. Under denna tid trottas
deltagarna ut med hég musik och dans. Nar detta sker 6kas tempot successivt, vilket 1
sin tur leder till en slags okontrollerad entusiasm. Det ar vid detta tillfdlle som sedan
pengainsamlingen borjar ta fart. (Tunedal 2011:90)

Att inte donera pengar under dessa event kan medfora enorm skam for
medlemmarna. Katarina Tunedal beréttar att hon vid ett tillfdlle donerade sina
matpengar som hennes familj var i stort behov av. Enbart for att kunna ta sig darifrén
och for att slippa skamkénslorna efterét. Vid flera tillfdllen kdnde Katarina ocksa
panik Gver att ndgon skulle grabba tag 1 henne dd hon ldmnade evenemanget. For att
slippa denna situation latsades hon dérfor prata i sin mobiltelefon for att verka
upptagen. Vid ett tillfdlle, d& hennes barn var med, sag hon till att de kladde pa sig
snabbt och inte tjatade om att fa stanna kvar och leka. Detta for att de skulle kunna ta
sig ddrifran s fort och effektivt som mojligt, likt en flykt fran fingenskap. (Katarina
Tunedal 2010:1)
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Stefan Tunedal satte sig starkt emot dessa donationsevenemang. Da han letade igenom
scientologins textmaterial fann han snart att &ven Hubbard sjélv gick emot all form av
tiggeriverksamhet; (Tunedal 2011:35)

If the org slumps...don't engage in 'fund-raising' or 'selling
postcards' or borrowing money. Just make more income with
Scientology. It's a sign of very poor management to seek
extraordinary solutions for finance outside Scientology. It has
always failed. Every time I myself have sought to solve financial
or personnel in other ways than Scientology I have lost out. So I
can tell you from experience that org solvency lies in More
Scientology, not patented combs or fund-raising barbeques.
(HCO P/L 24 Februari, 1964, Issue II

Hubbard Communications Office

Saint Hill Manor, East Grinstead, Sussex

HCO Policy Letter of 24 Febuary 1964, Issue II)

Att dessa tiggeripengar dessutom gér till uppbyggnader av lokaler var ocksa nagot
som inte overensstimde med Hubbards tankar;

When buildings get important to us, for God's sake, some of you
born revolutionists, will you please blow up central headquarters.
If someone had put some H.E. [high explosives] under the Vatican
long ago, Catholicism might still be going. Don't get interested in
real estate. Don't get interested in the masses of buildings,
because that's not important.

(L Ron Hubbard, bandinspelning: The Genus of Scientology
Anatomy of the Human Mind Congres, 31 December, 1960)

I borjan av 80-talet existerade inte dessa donationsevenemang berittar Conny och Ing-
Marie Lundberg. Istillet samlades medlemmarna for att bland annat fira Hubbards
fodelsedag, ”Auditdrens dag” och ”Dianetikbokens dag”. Under dessa event forekom
det dessutom teateruppsittningar, sdng och dans for att underhéll alla besdkare och
deltagare. (Lundberg s. 4)

Det som sker i dagsldget med donationsevenemangen anser paret Lundberg &r ren
galenskap. Att medlemmarna ska skénka tusentals kronor till byggnader och
renoveringar som sedan enbart kommer att dgas av organisationen saknar savél logik
som réttvisa. Miscavige anser dock att dessa byggnader kommer leda till en expansion
inom rorelsen. Nagot som de oberoende scientologerna inte héller med om. Som
Conny och Ing-Marie Lundberg uttrycker det 1 sin gemensamma oberoendeforklaring
har byggnader aldrig auditerat en ménniska, eller utbildat medlemmar till att bli
auditorer. De gor saldes ingen verkan for scientologin som filosofi eller for dess
spridning. (Lundberg s. 6)

Forutom att dra in pengar genom fundraising utnyttjar rérelsen ocksa sina medlemmar
nir det kommer till deras terapier. Genom att ga tillbaka och granska avklarade kurser
kan ledningen pa egna villkor ogiltigforklara dessa. Pé sa vis tvingas medlemmar att
betala for nya terapier om de vill fortsétta till nista niva pé Bron till total frihet.
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(Tunedal 2011:92)

Simonsson beréttar att han la ner en stor summa pengar pa auditering for att nd den
efterstrivande andliga friheten, precis som sd manga andra medlemmar i
organisationen. Men trots dessa ekonomiska uppoffringar och stort engagemang har
inte minga individer enligt Simonsson nétt l&ngt pad Bron. Férutom detta upplever
dessutom medlemmarna ingen frihet inom organisationens viggar. Trots att det
framfor allt &r individens frihet som filosofin kretsar kring. (Simonsson 2011.03.18:2)
Simonsson kénde sig dessutom som en mjolkko d& han kom till Flag organisationen
for forsta gdngen ar 1986. Direkt nér han anldnde blev han genast en méltavla {o6r
organisationen, som bdrjade mjolka honom pé pengar till olika kampanjer och projekt.
Att sdga nej var 16nldst da tiggeriet inte upphorde foren planboken dppnades och
pengar ldmnades bort. (Simonsson 2011.03.18:3)

Katarina Tunedal anser att medlemmen i dagsldget enbart kénner sig accepterad i
gruppen om hon skénker pengar fOr att gynna organisationens planer. Vilka kurser som
hon genomgétt och lyckats klara av &r inte ldngre av intresse for gruppen eller for
organisationen som helhet. (Katarina Tunedal 2010:1)

5.2.3 Psykiskt och fysiskt vdald

Att rorelsen utnyttjar sina medlemmar finansiellt dr inte det vérsta brottet som begas
bakom stingda dorrar. Vittnesmal beréttar ocksé att d&ven psykiskt och fysiskt
misshandel forekommer for att skrimma medlemmarna och arbetarna till lydnad.

Individer som gér i kyrkans terapi gor sa kallade sdkerhetskontroller dédr de besvarar
en méngd frigor. Dessa fragor kan vara vildigt kénsliga och personen fér ofta beritta
om ytterst personliga erfarenheter och upplevelser. Tunedal anser att det finns en
podng med dessa kontroller. Eftersom det kan vara vildigt frigérande for personen i
fraga att avsloja hemligheter och upplevelser som tyngt henne under en lidngre tid.
Men enligt Tunedal anvédnds dessa bekédnnelser av dagens ledning for att utpressa och
skramma medlemmarna.

Kyrkan gick bland annat ut med information om medlemmen Amy Scobees sexliv
da hon skulle ge ut en bok om scientologirdrelsen. (Tunedal 2011:124). Det sdgs ocksé
att David Miscavige vid flera tillfdllen last ur terapinoteringar for sina géster som
middagsunderhéllning. (Tunedal 2011:125)

Medlemmarna far dessutom gé igenom sa kallade etikhanteringar om de begatt ett fel
1 ledningens 6gon. Dessa regelbrott kan enligt den oberoende scientologen Madelene
Hilmarsdotter te sig absurda. Medlemmar kan ga igenom etikhanteringar i flera
manaders tid pa grund av exempelvis en 61 pa puben dagen fore studier, eller pa grund
av ett sexuellt forhdllande med en medstuderande. (Hilmarsdotter 2011:1)

Arbetsforhdllandena dr fysiskt jobbiga da arbetare kan tvingas jobba 80 timmar i
veckan under mycket stressiga forhdllanden (Foreldsningen 5/12-11)

Fore detta medlemmen Janela Webster vittnade om att hon som anstélld pa
hogkvarter i Hemet, Kalifornien, vicktes vissa nétter for att bli tvingad att hoppa in i
en pool och 1 vata kldder, direfter marschera dver till ett konferensrum, for att sedan
jobba dygnet runt i flera dagar. (Tunedal 2011:138)

Det finns ockséd en metod som gar under namnet SRA (Severe Reality Adjustment).
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Denna utfors genom att ett antal personer gar ihop sig mot en ensam individ. Dérefter
borjar gruppen skrika, skrimma och forlgjliga personen. Pé s vis forflyttas hon in i
en “ny verklighet”. Tunedal anser att detta inte har ndgonting med scientologi att gora,
utan ir en ny terapiform uppfunnen av Miscavige under &r 1979. Aven Hubbards egen
terapeut David Mayo satte sig emot denna metod. Dessutom ifrédgasatte han de hoga
priserna och den generella behandlingen av alla medlemmar.

Det séigs att Mayo sjdlv senare utsattes for SRA innan han ldmnade rorelsen.
(Tunedal 2011:139)

Om en medlem sétter sig emot ledningens regler kan det gé sa illa att personen
hamnar i “Halet”. Detta &r en kontorsbyggnad 1 kyrkans hogkvarter dir medlemmar
hélls instdngda. Enligt Tunedal kan denna plats i praktiken ses som ett fangelse.
(Tunedal 2011:146) Medlemmar som hamnar dér har en enda uppgift for att sldppas
fria, ndmligen att ta reda pa varfor de andra personerna har hamnat i samma sits.
Dessa brott kan exempelvis vara deras sexuella laggning eller deras negativa
uttalanden om Miscavige. (Tunedal 2011:161) For att radda sig sjdlv maste séledes
individen baktala sina egna vanner och medarbetare.

Det sidgs att fore detta medlemmen Mike Rinder lamnade rorelsen ar 2006 efter att
ha spenderat en tid 1 denna fangelseliknande byggnad. (Tunedal 2011:146)

5.2.4 Sex, samlevnad & separation

Ar 1997, da Tunedal fortfarande var en aktiv medlem i kyrkan, kom en man fram till
honom en dag och bad om en signatur. Det visade sig att mannen i frdga hade onanerat
till en porrfilm. P4 grund av detta hade han blivit tillsagd att 1dmna in en
namninsamling till ledningen, for att fa ett dterintride till rérelsen. (Tunedal 2011:
104-105) Att onanera dr namligen ett brott mot den hogt beaktade Sjoorganisationens
moralkod. (Tunedal 2011:104)

Tunedal beréttar att det forekommer ett frenetiskt fornekande av sex och dven av
barn inom rorelsen i dagsldget. (Tunedal 2011:105) Att vara gravid &r inte ett
vilkomnade tillstand och dérav ses abort som en positiv 10sning. (Tunedal 2011:104)
En person beréttade for Tunedal om hur gravida kvinnor tidigt fir 1dmna
organisationen. Detta for att hennes mage inte ska hinna synas och pa sé vis locka
andra kvinnor till att bilda familj. (Tunedal 2011:107)

Fore detta medlemmen Jesse Prince berittar att hans fru tvingades till abort. Pa
grund av denna incident fattade de tillsammans beslutet att lamna organisationen.
(Tunedal 2011:109)

Att detta pagér kan tyckas mycket méarkligt dd Hubbard sjdlv var emot abort. Vilket
framkommer i hans forsta bok Dianetik: Hur tanken pdverkar kroppen fran 1950.
(Tunedal 2011:108) I denna bok skriver Hubbard att abort bor ses som mord och att
barn som fods trots abortférsok kommer bli sjuka ofta, ha en enorm ridsla for straff
och dven utveckla ett onormal forhéllande till sina mor- och farfordldrar. Blivande
fordldrar som gor abort begar dessutom, som Hubbard uttryckte det, ett brott mot
samhdllet och d&ven mot framtiden. (Hemsida 3).

Organisationen fornekar dock att dessa abortregler forekommer. (Tunedal
2011:112)

Forutom att scientologirdrelsen dr emot onani och uppmuntrar abort, dr den ocksa
motstdndare till homosexualitet (Tunedal 2011:106) och har dessutom négot som

kallas separationsdirektiv. Detta betyder att ledningen nir som helst kan beordra
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personer att sluta umgas med varandra. Vilket i praktiken betyder att
familjemedlemmar, vanner och par kan tvingas bryta kontakten. (Tunedal 2011:101)
Om ledningen anser att medlemmarna har férhallanden till manniskor som, pé ett eller
annat sitt, gdr emot scientologirdrelsens regler kan de alltsa anvéinda sig av detta
separationsdirektiv. Pa grund av denna policy har medlemmarna fétt gd igenom
skilsmissor och barn har dven separerats fran sina fordldrar. (Hemsida 1) Detta
direktiv var en idé direkt fran Hubbard for att skydda rorelsen. Dock beslutade han sig
for att avskaffa denna policy redan &r 1968; (Hemsida 10)

Since we can now handle all types of cases disconnection as a
condition is canceled.

(L. Ron Hubbard, HCO PL 15 November 1968,

Cancellation of Disconnection)

Detta direktiv aterinférdes dock under 80-talet av David Miscavige. (Lundberg, s. 17)

5.2.5 David Miscavige

Ett grundldggande skal till att ménga
scientologer valt att lamna rorelsen tycks
bero pa organisationens hdgste ledare
David Miscavige.

Miscavige tog over ledningen &r 1986
efter en maktkamp som han gick
segrande ur. (Tunedal 2011:14) Hans
vinst sdgs bero pa att han, innan kampens
bdrjan, sett till att gora sig av med
medarbetare som ogillade honom och
ersitta dem med ménniskor han kunde
kontrollera. (Tunedal 2011:179) Att han
fortfarande har kvar sin position dn idag
sdgs beror pa det faktum att alla
styrelsemedlemmar tvingats skriva pa
odaterade avskedsansokningar. (Tunedal
2011:180) Om det ligger nagon sanning bakom dessa péastaenden dr dock svért att
besvara. Det ér naturligtvis inte en omdjlighet att dessa historier spridits av
scientologer som tagit stdllning mot Miscavige och hans ledarposition.

I dagsldger cirkulerar det ménga fasansfulla berittelser kring Miscavige. Vittnesmal
har berittat att han bade psykiskt och fysiskt behandlar sina medarbetare illa. I sin bok
later Tunedal tvé tidigare medarbetare fran scientologikyrkans internationella
hogkvarter 1 Hemet vittna om deras erfarenheter kring Miscavige;

En kvinna berittar att Miscavige hdnade medarbetare infor andra och att &ven hon
sjalv utsattes for dessa obehagliga han. Detta var ett beteende som Miscavige dven
standigt uppmuntrade bland sina anstédllda. Kvinnan berittar ocksa att hon bevittnade
nédr Miscavige verbalt misshandlade sina anstéllda till tarar. (Tunedal 2011:15)

En man beréttar att Miscavige bland annat anvdnde inhumana korrektioner for att
bryta ner sin personal. Exempelvis genom kroppsliga bestraffningar och forhindrande
av somn. (Tunedal 2011:16) Miscavige ansag att attityden pa arbetet skulle vara som
“kallt kromat stal”. Denna attityd gjorde att personalen ofta skrek at varandra och var
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konstant radda for att Miscavige skulle gé in i rummet. Ménga av arbetarna var till
och med oformogna att fatta beslut pa grund av ren och skir skriack dver att Miscavige
inte skulle godkénna deras arbete och pa grund av detta utsétta dem for terror.
(Tunedal 2011:17)

Andra vittnesmal beréttar att Miscavige kunde ga igenom kontoret och peka ut folk pa
mafa med olika former av anklagelser. Nar han sedan limnat rummet blev den
utpekade personen attackerad av de dvriga anstillda med skrik och fysiskt vald, tills
denne erkénde sitt pastddda brott. (Tunedal 2011:18)

Ar 1992 blev arbetsforhallandena allt grymmare da Miscavige gav order om att
l6rdagsledigheten skulle upphora. Innan dess hade alla arbetare haft rétt till full
ledighet varannan 16rdag. S& vitt Tunedal vet géller dessa arbetstimmar &n idag.
(Tunedal 2011:19) Miscavige tog dessutom systematiskt bort privat tid med familjen
och sig till att arbetarna inte fick fira hogtider sa som jul, nyar och nationaldagen den
4 juli.

Forutom sitt beteende mot sina anstéllda presenterade inte Miscavige alltid sig
sjdlv 1 det bésta ljuset. Vittnen berittar att Miscavige under moten kunde ha ett
okontrollerat sprak och anvidnda opassande ord sa som “pervers”, “hora”, “fitta” och
“kuksugare”. (Tunedal 2011:18)

Aven hogt uppsatta medlemmar inom rorelsen har fitt smaka pa Miscavige medicin.
Mike Rinder, som &r fore detta internationell talesman for kyrkan, avslojar att han vid
ungefar femtio olika tillfallen blivit fysiskt misshandlad av Miscavige. Manga
vittnesmal bekriftar dessa uppgifter. (Tunedal 2011:75) Miscavige har dven psykiskt
hénat toppcheferna Guillaume Lesévre och Marc Yager genom att kalla dem bdgar och
Norman Starkey och Lymon Spurlock for deras dvervikt. (Tunedal 2011:18) Fore detta
sakerhetsvakten Gary Morehead bevittnade dven da Miscavige gav Marc Yanger
ordern att titulera alla som “sir”, till och med hundarna. (Tunedal 2011:151)

Heber Jentzsch, som har titeln president international, har inte synts till 1 det
offentliga rummet pa manga ar. Flera vittnesmal bekréftar att han sitter i “Hélet”, dir
han vid flera tillfillen fatt ta emot fysiska slag. (Tunedal 2011:150) Under Tunedals
foreldsning berittade han att oberoende scientologer forsokt starta en kampanj i hopp
om att fa reda pa vad som faktiskt hédnt Heber Jentzsch.

Scientologikyrkan har bekréftat att vald forekommit pa arbetsplatserna. Men gér emot
vittnesmalen att David Miscavige skulle varit iblandad i dessa fall. Istéllet har de
hivdat att Miscavige édr personen som satt stopp for mycket av valdsbrotten som
pagéatt inom rorelsen. (Tunedal 2011:74)

Om alla dessa hindelser som beskrivits i detta kapitel om Miscavige intriffat dr
naturligtvis svart att besvara. Men det faktum att Miscavige aldrig anmailt ndgra av
medlemmarna for fortal tyder pd att mycket av det som sagts ar sant. Det tycks séledes
som att Miscavige ar rddd for att viacka atal, da han 4r medveten om att manga
medlemmar och medarbetare bevittnat hans beteende. (Tunedal 2011:75)

5.2.6 Attlimna kyrkan

Att tillhora en grupp dér stimningen ar 14g, ddr arbetstimmarna &r inhumana, dir sex
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och samlevnad ses som ndgot negativt och dér ledaren utdvar sadistisk mobbning mot
sina anstéllda &r for de flesta - om inte alla - vidare inte tilltalande. Sa varfor lamnar
inte fler medlemmar denna organisation?

Forst och framst kan detta beslut vara mycket smértsamt d& en separation fran
rorelsen ocksa kan innebdra en separation fran vinner och familjemedlemmar.
(Tunedal 2011:64) Ar du dessutom anstilld av en scientolog kan du riskera att forlora
ditt arbete. (Tunedal 2011:100)

Att enbart borja ifrdgasitta rorelsens regler kan innebdara mycket smérta och
obehag, detta var ndgot som Tunedal sjdlv fick erfara;

Jag minns ett event da jag plotsligt befann mig ensam bland ett
sextiotal medlemmar och medarbetare i en ganska trang lokal.
Folk drog sig ifran mig och det var faktiskt en obehaglig kénsla.
(Tunedal 2011:37)

Att 1dmna en forsamling, hur oréttvis den dn ma vara, tycks darfor inte vara en
sjalvklarhet for alla d& konsekvenserna kan vara férodande.

Forutom detta anser de oberoende scientologerna att medlemmarna blir utnyttjade,
manipulerade och krinkta. (Simonsson 2011.03.18:10) Madelene Hilmarsdotter, som
lamnade kyrkan efter 18 &r, beréttar i sin oberoendeforklaring att medlemmar intalas
att de 4r sa kallade “degraded beings”. De maste alltsa inse att de ar sdmre varelser om
de inte gor som ledningen séger. (Hilmarsdotter 2011:1)

Simonsson anser ocksa att medlemmarna av rorelsen inte ser verkligheten som den
ar da de lever i en fantasivarld. (Simonsson 2011.03.18:1) Simonsson beréttar att han
sjalv forst inte vagade lita pa sina egna upplevelser. Kyrkan vinde dessutom kritiken
riktad mot dem till den kritiserande individen gang pd géng. Efter att ha hort andras
upplevelser forstod Simonsson dock att felet 14g hos organisationen och att han fran
dag tvé blivit illa behandlad av ledningen. (Simonsson 2011.03.18:1)

Hilmarsdotter stannade i organisationen under en léngre tid eftersom hon med
hjilp av auditeringen kénde sig sa bekréftad som person att hon kunde sta ut med allt
annat som forsiggick runt omkring. Tanken att allt skulle bli béttre med tiden fanns
dessutom alltid i bakhuvudet. (Hilmarsdotter 2011:1)

Det finns sdledes ménga anledningar till att individer bestimmer sig for att inte 1dmna
kyrkan. Forst och framst kan det paverka deras familj- och vinskapsrelationer och
inverka pé deras arbetsliv. Manga medlemmar har dessutom, enligt de fria
scientologerna, blivit s krinkta och manipulerade att de inte har mod att 1amna
rorelsen. Méanga forstar inte heller att det som pagar inom organisationen ar skadligt.

Fran det jag last under denna forskningsperiod ter det sig ocksé som att en hel del
manniskor som soker sig till scientologirdrelsen, &r individer som gér igenom svara
livskriser. De kan darfor ses som ldtta offer for manipulation d& de redan har en
tendens att misstro sig sjilva eller omgivningen de befinner sig i. Rorelsen kan ge
medlemmarna den uppméirksamhet de suktar efter och erbjuda dem en ny miljo att
vistas 1 som, till en borjan, kan vara mycket tilltalande 1 jamforelse med deras tidigare
livssituation.
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5.3 Foreningar
De fria scientologerna har genom aren grundat egna foreningar. De har ocksa med
hjilp av internet lyckats sprida ut sina &sikter om organisationens styre till
allménheten. Foreningar som Free Zone och Ron’s Org ir fast beslutna att 6ppna
dorrarna till scientologikyrkan och visa folket vad som faktiskt pagér bakom lasta
dorrar. Samtidigt som de hivdar sin rétt att leva efter scientologins filosofi och nyttja
dess teknologi. Forutom dessa tva internationella foreningar existerar ocksa den
svenska foreningen KSW Sverige, grundad av Stefan Tunedal den 10 januari 2010.
Initialerna star for Keeping Scientology Working och ar en plats for Sveriges fria
scientologer. P4 foreningens hemsida uttrycks det klart och tydligt att
scientologirdrelsen omvandlat kyrkan till ett penningtorstande fastighetsbolag.

Att kyrkan dessutom handlat fel da de tryckt ner sina medlemmar och straffat dem
som protesterat visas tydligt, da besokaren pa hemsidan méots av Hubbards egna ord;

...Att varje ménniska har omistlig rétt att tinka fritt, tala fritt och
att fritt uttrycka sina egna &sikter i skrift, samt att bemota, yttra
sig om eller skriva om andras &sikter.

(L. Ron Hubbard: 18 Feb, 1954

Scientologikyrkans trosbekdnnelse)

P& hemsidan kan besokare dessutom lésa artiklar dir folk gitt emot scientologikyrkan
styre. Har finns ocksé lankar till intervjuer med oberoende scientologer virlden Gver
och vittnesmal om vad som pégér inom kyrka. Forutom detta har dven fria svenska
scientologer offentliggjort sina oberoendeforklaringar pd denna sida. (Hemsida 4)

5.3.1 Free Zone

The Free Zone Association &r en internationell férening som har sin bas i Tyskland.
Gruppen bildades i borjan av 80-talet, nirmare bestdmt ar 1982, da Religious
Technology Center tog Over scientologikyrkan. Under denna tid fattade manga
scientologer beslutet att vinda kyrkan ryggen och andra blev utsparkade pé grund av
RTC:s styre.

Free Zones medlemmar ser det som sin uppgift att bevara kdrnan inom
scientologin. De anser att det inte behdvs ndgon organisation och ingen hierarki for att
bevara scientologin intakt. Det viktigaste dr att medlemmarna tar hand om varandra
och tillsammans bevarar och foljer scientologins grundtankar.

Allt utbroét nér ett antal medlemmar ur kyrkan borjade undersoka vad som pégick i
rorelsen efter att RTC tagit 0ver verksamheten. Enligt Free Zones hemsida hade
Hubbards fru Mary Sue och atta stycken hogt uppsatta arbetare inom rorelsen under
denna tid blivit fangslade och ingen kunde fi kontakt med Ron Hubbard. Mary Sue
hade senast samtalat med sin make ar 1979 och arbetarna Bill Robertson och David
Mayo hade haft kontakt med sin ledare ar 1981 respektive 1982.

Bill Robertson, som hade blivit rankad kapten av Hubbard och dédr med rent
tekniskt sétt var hans eftertrddare, beslutade sig for att lamna den korrupta kyrkan och
starta en ny organisation - Free Zone.

David Mayo beslutade ocksa sig for att lamna kyrkan och efter detta samarbetade
han med Robertson i Free Zone fram till 1985/1986. Kring denna tid 1dmnade
Robertson foreningen for att istéllet grunda Ron’s Org.
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Malet med Free Zone dr att presentera scientologins filosofi och anvidnda den sa som
Hubbard dmnat. Detta anser foreningen dr en omgjlighet i scientologikyrkan. Men
ocksa i dagens samhdélle da det inte finns ndgon tolerans gentemot scientologin som
religion. Free Zone vill darfor uppmuntra en dialog for att pa sé sétt bade ge och fa
den tolerans som de och @ven andra religidsa grupper fortjdnar.

Alla som vill ar vidlkomna att stotta Free Zone. D4 det dr en non-profit férening ar de
dessutom beroende av alla medlemmars support.

Free Zone sysslar med aktiviteter sa som schemalédggning av foreldsningar och
events och public relations. De samarbetar ocksd med organisationer som har samma
agenda och dven med andra religiosa grupper bade i hemlandet och utomlands.
(Hemsida 2)

5.3.2 Ron% Org

And then someday, me gone, other guys gone, all of a sudden
there sits this thing, this organization. And somebody has to rise
up and say, "Auditors of the world, unite. Overthrow this
monster!" And everybody would see it go down very plainly. See,
down it'd go. Then they'd say, "Fine. Now we are free." And they
would get another handful of letters canceling their certificates.

And I believe that the freedom of the materials which we know
and understand is guaranteed only by a lightness of organization,
a maximum of people, good training and good, reliable, sound
relay of information. And if we can do these things we will win.
But if we can't do these things, sooner or later the information
which we hold will become the property of an untrustworthy few.
(L. Ron Hubbard - ASMC Férelédsning 15, 6 Juni 1955)

Ron's Org (Ron’s Organisation and -., _
Network for Standard Technology) ——
grundades 1 oktober 1984 av Bill
Robertson i Frankfurt, Tyskland. Den
ser sig som en skiljd enhet frén bade
de officiella och inofficiella
organisationerna inom
scientologikyrkan.

Foreningens mal &r att anvénde
filosofin och teknologin skapad av
Hubbard p4 ritt sétt och pa sa vis
hjélpa individer med att forbattra
deras livskvalité. De ska dessutom se
till att denna teknologi och filosofi
finns tilldglig for alla och dven se till
att Ron’s Org blir symbolen for
7dkta” scientologi.

'\
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Foreningen ér, till skillnad frdn den hierarkiska scientologikyrkan, ett 1ost nitverk.
Sjalvstyrande grupper i olika stdder erbjuder kurser och auditering till befolkningen
och det finns dérfor ingen hogre ledning. Diaremot héller dessa grupper kontakt med
varandra dé de utbyter idéer och meddelar varandra om sina framsteg. En géng om
aret hélls dessutom en stor sammankomst, dir oberoende scientologer inom Ron’s Org
fran hela vérlden tréffas.

Foreningen finansieras av donationer, men det kan dven hénda att medlemmar fér
betala vissa avgifter. For att detta ska ske méste dock forslaget rostat igenom.
(Hemsida 7)

I dagslaget finns Ron’s Org inte i Sverige. Ddremot finns en svensk hemsida for
foreningen och medlemmarnas forhoppningar ar att i framtiden kunna bygga upp ett
Ron’s Org pa svensk mark. (Hemsida 8)

Da dessa tre foreningar inte innehar en hierarki och inte lagger sitt fokus pa pengar,
utan istdllet fokuserar pa scientologins religidsa innehall tycks det som att de uppfyller
Hubbards 6nskemél om en ideal scientologiorganisation.

Hur KSW Sverige, Free Zone och Ron's Org kommer att utvecklas i framtiden kan
dock enbart tiden utvisa.
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6. Avslut

6.1 Sammanfattning & diskussion

Scientologi som religion kan utét sett te sig annorlunda i jimforelse med de
traditionella vérldsreligionerna. Men trots detta besitter den ménga likheter d& den
framst handlar om att hjilpa individen bli en béttre médnniska. Samtidigt som den
forbattra hennes andlighet. Tusentals vittnar om att de blivit hjdlpta tack vare
scientologi, déribland de oberoende scientologerna. Stefan Tunedal hdvdar att han
genom scientologins metoder blivit mer tdlmodig, varmare och faktiskt mer levande
som ménniska. (Mail 9/12-11)

Dock skulle manga icke-scientologer pasté att dessa ménniskor enbart blivit utsatta
for hjarntvitt. De vill dra en tydlig grans mellan religidsa grupper och organisationer
som sysslar med mental manipulation. (Melton 2000:53) I denna diskussion ar det
dock viktigt att ha 1 atanke att teorin om hjarntvitt fatt utstd mycket kritik, da
sociologiska och psykologiska forskare undersokte fenomenet under 1970-talet
(Melton 2000:54) Dessutom kan inte slutsatsen dras att varenda ménniska som blivit
hjélpt genom scientologins metoder utsatts for hjarntvétt, &ven om fenomenet skulle
bevisas som sann.

Da scientologin inte har “konventionella” religidsa ritualer kan dock auditering och
scientologins alla kurser ses som former av ritualer. Handlingen i dessa utovningar &r
sa mycket mer dn handlingen i sig, eftersom de alla har ett andligt mal. (Christensen
1997:122) Handling under en auditeringsession dr att sitta med en e-mitare och prata
med en auditdr. Men malet &r att finna en vig till frdlsning och sjélvinsikt.
(Christensen 1997:123)

Forutom att scientologi innehar ritualer och mélet andlig frihet innehaller den
ocksa, precis som vérldsreligionerna, mytiska berittelser. Sdledes har den mycket
gemensamt med de flesta religidsa rorelser vérlden over. Trots att den for utomstaende
kan te sig som unik.

Scientologi som religion handlar alltsd framfor allt om att hjélpa individen med
hennes livssituation och utveckla hennes andliga natur, genom att anvéinda sig av

material och verktyg framtagna av L Ron Hubbard.
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Att det existerar en differens mellan scientologi som religion och scientologi som
organisation har blivit uppenbar. De oberoende scientologernas kritik visar att det 1
dagslédget finns en konflikt mellan en del troende medlemmar och scientologirorelsens
ledningen.

Som de fria scientologerna ser det har organisationen forvrangt och dragit ner
scientologins rykte, och dven dess trossatser i smutsen. Vilket i sin tur fort med sig
lidande bland medlemmarna och hérd kritik fran samhéllet.

Scientologi som religion ldgger stor vikt vid individens frihet och hennes ritt att
tidnka fritt. Hubbards fras; “Det som ar sant for dig dr det som dr sant” &r ett uttalande
som darfor dr mycket betydelsefullt for filosofin. Genom auditering ska individen fa
chansen att utveckla sin andliga natur och dven fa kontroll Gver sitt eget liv.

Nir det kommer till organisationen scientologi har dock kontrollen dvertagits av
ledningen. Individens frihet har dirmed begrénsats.

Simonsson upplevde, da han blev medlem ar 1979-1980, att kyrkan i G6teborg hade
tva ansikten. Dels existerade filosofins ansikte, dir Simonsson kidnde sig fri att
uttrycka sina asikter och tankar genom auditering. Dels fanns det administrativa
ansiktet dér allt kretsade kring pengar, studier, arbete inom kyrkan och att virva nya
medlemmar. Hir var inte individens asikter eller synpunkter mycket viarda. S& vida de
inte gynnade administrationens intresse. (Simonsson 2011.05.11:2)

Simonsson beréttar ocksd om ett samtal han fick frdn Saint Hill 1 England, d& han
blev varnad for att lyssna pa avhoppare. Simonsson svarade da att han sjilv ar fullt
kapabel att pa egen hand bedoma vad som é&r bra och daligt, sant och falskt. P4 detta
svarade uppringaren: “’Ja, det dr du, men bara om du har ritta data”.

Som Simonsson uttrycker det sammanfattar denna incident hela organisationens
sdtt att agera. De underkdnner individens forméga att bedoma och ténka fritt. Kyrkans
anhingare anser att enbart de har ritten att doma da de innehar den riktiga
informationen. (Simonsson 2011.10.19 del 2 2011:1)

Organisationen tillimpar dessutom en form av kérlek pa villkor. Om medlemmen
gor som hon blir tillsagd och inte ifragasétter ledningen regler, ses hon inte som en
belastning. Om medlemmen dock gér emot ledningens order kan det uppsta problem.
Organisationen tillampar dérmed inte en tvasidig kommunikation. Nadgot som
scientologerna anser vara av yttersta vikt da de bland annat anvénder sig av ARC
principen. (Simonsson 2011.03.18:5-6)

Hubbards fras dr saledes inte ndgot som organisationen beaktar i dagsldget, da den inte
ger individen utrymme att handla, tinka eller kommunicera fritt.

Organisationen, till skillnad fran religionen, foresprakar saledes inte tankefrihet.
Den léter inte folk utvecklas till sjdlvtankande individer. Organisationen begransar
istéllet individens frihet och later inte henne ta kontroll dver sitt eget liv. Det ér
saledes en ratt som ledningen i1 dagsldget anammat.

Forutom att organisationen frantagit medlemmarna deras tankefrihet och kontrollerar
deras liv, &r medlemmarna inte ldngre organisationens huvudintresse. Istdllet handlar
det numera om gruppens vinstintresse. Att virva nya medlemmar pa 16pande band ar
angeldgnare 4n att ta hand om medlemmar som allaredan foljer filosofins tankar.
Expansion dr séledes betydelsefullare dn den enskilde medlemmens livskvalité. Att
samla in pengar till lokaler virlden &ver har blivit organisationens stdrsta prioritering.
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Négot som Hubbard i tidigt skede uttalade sig negativt om. Oberoende scientologer
har papekat att pengarna istéllet bor gé till att utbilda auditorer. Dessa kan i sin tur
hjélpa rorelsens medlemmar med att hoja deras livskvalitéer och dven hjilpa dem att
na malet andlig frihet.

Séaledes foresprikar organisationen pengar och makt genom expansion. Nagot som
scientologi som religionen aldrig prioriterat.

Aven metoder som religionen inte foresprikar utdvas inom organisationen. Abort ses
som en positiv 1dsning och uppmuntras bland arbetarna. Separationsdirektiv nyttjas av
ledningen for att se till att medlemmarna héller sig ifrdn individer som pa ett eller
annat sdtt kan skada organisationen och dess syfte.

Dessa tvd metoder anvinds av ledningen for att se till att arbetarna inte tar ledigt
frén sina jobb och for att bevara gruppen intakt. Om medlemmarna som individer far
lida pa grund av dessa direktiv tar organisationen ingen hinsyn till enligt vittnen.

Forutom organisationens direktiv dr ocksd dess uppbyggnad nagot som de fria
scientologerna, och dven Hubbard sjilv, gitt emot. Foreningar som Free Zone och
Ron’s Org bestar darfor istéllet av 16sa natverk. De har sadledes ingen hierarki, till
skillnad fran den officiella scientologirérelsen dér Religious Technology Center &r
hogsta honset.

Aven i detta fall 4r det friga om maktpositioner vilket, enligt de oberoende
scientologerna, inte skapar goda relationer ménniskor emellan. Négot som &r av
yttersta vikt for scientologi som religion.

Scientologi som organisation handlar siledes om maktpositioner och kontroll
over medlemmarnas liv. Genom att fokusera pa byggnader for att expandera
rorelsen prioriteras inte liingre medlemmarnas hiilsa och livsmal.

Dessa anklagelser mot scientologi som organisation dr som tidigare ndmnt ytterst
subjektiva. Om alla vittnesmal ar sanningsenliga gér inte att besvara. Ddremot anser
jag att mdngden vittnesmal talar sitt tydliga sprak. Det finns regler och direktiv inom
organisationen som inte alla dr 6verens om och som enligt vittnen gir emot
religionens trossatser.

Om dessa uttalanden mot organisationen &r sanna eller falska ar dessutom inte det
essentiella 1 denna undersdkning. Att debatten mellan troende scientologer och
scientologi som organisation dver huvud taget existerar dr det som féngslar, D det
visar att det faktiskt kan existera en differens mellan tro och organisation.

Denna differens dr dessutom ndgot som inte alla samhéllets invanare dr medvetna
om da de kritiserar scientologirérelsen. Invanarna ér, enligt de oberoende
scientologerna, inte medvetna om att kritiken bor riktas mot organisationen och inte
mot religionen. I dagslédget ser sdledes inte invanarna skillnaden mellan scientologi
som religion och scientologi som organisation.

6.2 Slutsats
Scientologirorelsen &r ett praktexempel pa hur religionen kan forlora sin essens nér
organisationen tar over. Samhillets befolkning far pa grund av detta en presentation av
rorelsens tankar och metoder, genom en organisation som inte tar hansyn till filosofins
grunder.

Sambhillet verkar dessutom ha en tendens att tro att scientologi enbart &r en

36



organisation som utnyttjar och misshandlar sina medlemmar. De far aldrig en bild av
scientologi som religion, dd massmedia dagligen rapporterar om skandalerna och inte
om teologin och terapin. Trots att manga méinniskor anser att dessa metoder hjélpt
dem ma battre I livet, har detta inte beskrivits 1 en storre utstrackning for allmanheten.
Stefan Tunedal berdttade for mig att madnga méanniskor forst blir ridda dé han berédttar
om sin religidsa identitet pd grund av ryktena kring rorelsen som cirkulerar vérlden
over. (Mail 9/12-11)

D4 jag besokte foreldsningen i Skogds den 5 december 2011 blev jag dessutom
brutalt medveten om att alla inte ar villiga att lyssna eller ens forsoka forsta
scientologins grundtankar. Stimningen i rummet under fragestunden efter
foreldsningen blev spind, da det blev uppenbart att vissa deltagare var dir enbart for
att smutskasta scientologirorelsen. Istéillet for att se det som en religion konstaterade
de att rorelsen dr en sekt som inte har nagot vettigt att framfora.

Kanske dr det detta som organisationen scientologi bidragit med. De har genom sin
aktion fatt folk att vinda rorelsen ryggen utan att ge den en drlig chans att uttrycka sitt
religidsa budskap till samhéllet.

Organisationens forvrangning av scientologins grunder skapar inte enbart fordomar
bland samhéllets invénare, utan drabbar framfor allt rorelsens medlemmar.

Hilmarsdotter anser att det finns manga fornuftiga méanniskor inom organisationen.
Déaremot kan det hinda att dessa méinniskor beter sig irrationellt pa grund av
befallningar fran ledningen. Enligt henne kan dérfor organisationen beskyllas for
medlemmarnas fornuftsvidriga beteenden och dven for deras lidande. (Hilmarsdotter
2011:1)

Som slutsats tycks det sdledes som att den storsta problematiken, som far folket att
vinda scientologirdrelsen ryggen och klassificera den som en sekt och orsakar lidande
bland medlemmarna, ligger i organisationens styre och inte i scientologins trossatser.

Naér det kommer till att organisera en religion tycks makten saledes bli mer
betydelsefull dn den religidsa tron.
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